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	Таңертеңгі жаттығу
	
	
	
	№ 1

	№ 2


	Таңғы ас
	
	
	
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру
Ойын: «Көңілді трактор»

	Сұрақ-жауап: «Дұрыс тамақтануға баулу»
Сөйлеуді дамыту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	
	
	
	 «Дүкенші»
Мақсаты: Балалар мағынасын түсініп топтасып ойнауды түсінеді.
Алманың суретін салу.
Сурет салу 
	«Кім шапшаң»
Мақсаты : Балалар топтасып ойнай алады.
Қамыр мүсіндеу.
Мүсіндеу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	
	Музыка Тақырыбы: «Достық»
Мақсаты: Балалардың эстетикалық талғамын қалыптастыру,түрлі сипаттағы
Музыкалық шығарманы ажыратуға үйрету.
1.Балаларды қарсы алу, шеңбер бойымен жүгіруін , музыка ауысқанда сай қимылдар жасауын қадағалау .
Бір шаңырақта табысқан,
Дос,бауыр көп туысқан.
Отан-ортақ үйіміз,
Көңілді ән мен күйіміз. Е.Өтетілеуұлы2. 2.Музыка тыңдау: «Жайдарман» қазақ халық әні.
Әнде не туралы айтылған?   
 3. Ән айту «Ағайынбыз бәріміз» әнді мәтінін қайталата отырып әуенімен үйрету
-Ортақ болсын асқар тау,
Болсын жер мен су да ортақ,- деп неліктен айтылған? Бәріміз тату,дос болсақ, су да, жер де бәрімізге жетеді,бақытты өмір сүреміз,-деп балаларға түсінік беру. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Қоңыраумен ойын» балаларға үлкен, кіші қоңыраулар таратылып дыбыстарының айырмасын ажыратуды сұраймын. Жоғарғы төменгі дыбыстарға сай қоңырауларды сылдырлату. Балалардан музыка ойналғанда қай қоңырау сылдырлауы керек екенін сұрап, жеке шақырып сылдырлатқызу.
Әуенді-ырғақты қимыл: «Биге шақыру»
 Бір баланы ортаға шақырып өзіне сыңар іздеп табуына ықпал жасау.

	Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы жаттығулар. Жүру.
Мақсаты: Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру, аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, шеңбер бойлап, қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтай қалып, жүрелеп, бұрылып, "жыланша", заттарды айналып өтіп, төбешікке шығып және төбешіктен түсіп саппен жүру;
ЖДЖ: Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып, аяқты алшақ ұстаған қалпында допты домалату.
2.Қос аяқпен құрсаудан құрсауға қоянша  секіру.
Ойын: «Маған қарай жүгір!» ойынын ойнау.
Қорытынды. «Бокс» тыныс алу жаттығуы.\

	Серуенге дайындық
	
	
	
	Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	
	
	
	№ 1
	№ 2

	Серуеннен оралу
	
	
	
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.
	Дара жұмыс этикет ережелерін сақтауын қадағалау.

	Түскі ас
	
	
	
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	
	
	
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Көркем әдебиет
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	
	
	
	№ 1
	№ 2

	Бесін ас
	
	
	
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	Кітаппен жұмыс 
«Аспазшы» 
Мақсаты: Балалар аспазшы туралы түсіндіре алады.

	Дербес ойын «Мозайка»
Мақсаты:Балалар мазайканың ұсақ бөліктерін орналастыра алады.
Құрастыру

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	
	Жеке баламен жұмыс:              
Суретпен жұмыс жасауға үйрету. Өз ойларын ашық айтуға үйрету.

Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:              
Ұсақ қол моторикасын дамыту. Нейрожаттығу жасау.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	
	
	
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	
	
	
	№ 1
	№ 2

	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	
	Ата- аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу.





         
     





                                                                               Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ « аралас» тобы
Балалардың жасы 3 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі  05-09 қыркүйек 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Әнұран айту. 
Таңертеңгі жаттығу
«Қайырлы таң қолым» - алақанды сипаймыз.
«Оянамыз көздерім!»-шапалақтаймыз. 
Дидактикалық ойын: «Шаршы құрастыр»
Мақсаты: Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.
Құрастыру

	Сюжетті ойын: «Шаштараз»
Мақсаты: Балаларды шаштараз ойынымен таныстыра отырып, шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге үйрету. Шаш өрудің әр түрлі үлгісін көрсету. Әсемдікке, әдемілікке баулу.
Сөйлеуді дамыту
	«Тәулік бөліктері » 
Ойынның мақсаты: тәулік бөліктері жайлы білімдерін бекіту; тәулік бөліктерін атауға, ажыратуға жаттықтыру.  Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер  Ойынның мазмұны: Балалар кезектесіп суретті алып, тәуліктің қай бөлігі екенін айтады, сол сурет бойынша әңгіме құрайды.  
Математика негіздері

	«Көп және біреу» 
Ойынның мақсаты: Көп және біреу заттарды ажыратуға жаттықтыру. Ойынның мазмұны: Бір баланы ортаға шақырып, оң қолына үлкен ойыншықты, сол қолына кішкентай ойыншықты ал деп тапсырма береді. Ойын осылай жалғаса береді.  
Математика негіздері

	Дидактикалық ойыны 
«Шаршы құрастыр»
Мақсаты: Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.

Құрастыру


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
«Бұл кім? Кімге керек?»
Мақсаты: Балабақша үй мен қажет құралдарымен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	«Мен дәрігер боламын»
 Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.
Рухани жаңғыру
Қошақанның бейнесін жасау барысында медициналық мақтаны пайдалану және үйрету.
	«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады. 
Құрастыру

	 «Шаштараз»
Мақсаты: Балалар ойын арқылы шаш қиюшының еңбегін түсінеді.

	Үстел –үсті ойыны:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен балабақшасын құрастыру.
Құрастыру

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 3

	№ 4

	№ 5

	№ 6

	№ 7


	Таңғы ас
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
Ойын: «Көңілді трактор»

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Көркем әдебиет
Музыка

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 «Не артық»
Мақсаты: Суретте көрсетілген артық суретті алып тастап, дәрігерге керекті заттардың суретін қоя алады.
Сурет салу, жапсыру
	«Тәрбиеші апайлар» тақпағын мəнерлеп оқу. 
Мақсаты: Тақпағын қайталай отырып апайларын жақсы көре алады.
Көркем әдебиет
	«Теңін тап»
Мақсаты:Балалар екі бірдей заттарды таба алады. 
Мүсіндеу
	 «Демалыста»
Мақсаты: Балалар мағынасын түсініп топтасып ойнауды түсінеді.
Қоршаған ортамен танысу
	«Кім шапшаң»
Мақсаты : Балалар дауысты(а,ә,е,о,ұ) топтасып ойнай отырып айта үйрету 
Сөйлеуді дамыту

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
 Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Еденде жатқан жолдың бойымен тура бағытта топпен жүру. Нысанаға дейін тура жолдың бойымен (ені 25-30 см, ұзындығы 2–3 м) жүру, ересектің көмегімен гимнастикалық тақтай бойымен (ені 25-30 см) жүру, ересектің көмегімен модульге (биіктігі 10–15 см) шығуға және одан түсуге үйрету, еденде жатқан лентадан (арқаннан) аттап өту.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Жиектері шектелген тура жолақпен (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жүру. 
2.Ойын: «Доптарды себетке жинау» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.

	Қазақ-тілі
Жыл мезгілдері
Жыл мезгілдерінің (қыс,көктем,жас,күз)таныстыру

	Дене шынықтыруЖүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға қызықтыру. Қарама-қарсы отырып, бір-біріне тура бағытта допты домалатуды және алға қарай жылжи отырып секіруді
үйрету. Допты домалату кезінде  қолдың қозғау күшін, қимыл үйлесімділігін, ұсақ сезім мүшелерін дамыту. 
ЖДЖ: Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бір-біріне допты домалату.
2. 2-3 метр қашықтықта алға қарай жылжи отырып секіру.
Ойын: Өз еріктерімен доптармен ойнау.
Қорытынды: «Не естіледі?» ойынын ойнау
.

	Музыка 
Тақырыбы: «Әуенді сағат» ойыны
Мақсаты: Үйренген ән, әуендерді есте сақтап, бекіту үшін қолданылады. Әртүрлі көңіл күйдегі әуендерді кіріспесінен немесе үзіндісінен табуға машықтандырады
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Ойынның шарты: Әртүрлі шығармадағы кейіпкерлер суреті салынған сағат бейнелі карточкалар беріледі.Жетекші таныс ән немесе әуенді ойнап,балалар «Әуенді сағаттан»сол әннің мазмұнын сай суреті сағат тілін қозғау арқылы тауып береді.
2. Ән айту. «Тұлпарым»  
 Әннің мәтінін үйрету. 
3. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату.


	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою; табандарды бүгу (жазу), қатарында тұрған – отырған адамға қолындағы затты бере отырып, тұлғасын оңға-солға бұру, шалқасынан жатқан қалыпта қолдары мен аяқтарын бірдей қимылдатып, аяқтарын көтеру және түсіру..
ЖДЖ: Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен, еңіс тақта бойымен (20-30 см) жүру.
Ойын: «Аю отыр апанда» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.

	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	№ 3
	№ 4
	№ 5

	№ 6
	№ 7

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

«Көшедегі үйлер»
Мақсаты: Балаларға жалпы үйлер туралы түсінік беру. Көшедегі үйлерді әр түрлі фигуралардан қиып жапсыруға дағдыландыру.
Жапсыру
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.
Құрастыру, жапсыру
	Кім жылы сумен жуынса-өте жақсы сол бала. Кім салқын сумен жуынса –батыр бала ол бала. Ал егерде ол жуынбаса –ештене деп аталмайды ол бала.

«Табиғатта қандай өзгерістер болды?»
Мақсаты: 
Балаларға жыл мезгілдерін қайталату. Жанды және жансыз табиғат туралы түсіндіру.
Қоршаған ортамен танысу
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.

«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
Көркем әдебиет

	Достарымен ішке кіру.
 «Менің досым»
Мақсаты: Дос туралы түсінік беру. Досы туралы әңгімелеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Көркем әдебиет
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 3
	№ 4
	№ 5

	№ 6
	№ 7

	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дербес ойын
«Қуыршақты тамақтандыр».
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Мүсіндеу
	Танымдық-қимылды ойын:
«Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
Қоршаған ортамен танысу
	Суреттік боямалар 
«Кім,қайда өмір сүреді»
Мақсаты: Балалар суретті таза бояп, туған жеріндегі жан-жануарлардың мекендерімен таныса алады.
Сурет салу
	Кітаппен жұмыс 
«тірі,өлі» 
Мақсаты: Балаларға тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау, туралы түсіндіру. 
Сөйлеуді дамыту
	Дербес ойын «Мозайка»
Мақсаты:Балалар мазайканың ұсақ бөліктерін орналастыра алады.
Құрастыру

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Жұлдызға қаламды дұрыс қолдануға үйрету.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Зейнурге түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Інжудің  құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                   Алияға қаламды дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
	Жеке баламен жұмыс:                 Аманға суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	№ 3
	№ 4
	№ 5

	№ 6
	№ 7

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
«Балаңызды тыңдауды үйреніңіз. Шыдамды болыңыз, балаңыздың сөзін бөліп, оның ойын өзіңіз аяқтауға тырыспаңыз»

	Психологтің кеңесі:
Өз құралдарын күтіп ұстау туралы керектігін жиі айтып тұру.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Кеңес: «Бала мен қоғам»
Ашық сабақтың болу мерзімін айтып, киімдерін дайындап қою туралы айту. 













     .

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  12-16 қыркүйек 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
Балабақшаға саяхат
Сюжеттік ойын:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Балаларға «Балабақша» туралы түсінік беру олардың үлкенді сыйлауға үйрету, қызметкерлердің жұмысымен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
Әнұран айту
Дидактикалық ойын
«Менің үйім»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштардын биік үй құрастыру.
Құрастыру
	Қимылды ойын:
«Кім жылдам»
Мақсаты: Түрлі-түсті стакандардан биік ғимарат құрастыру.
Құрастыру
	Сөздік ойын
«Жаңылтпаш»
Мақсаты: Тәрбиешінің сөзін балалар жалғастыру.Сөйлеу тілін дамыту.
Сөйлеуді дамыту
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
Табиғатпен танысу
Табиғат неткен көрікті,
Жапырақтай жайқалып,
Гүлдей жайнап өсеміз.
Бір отырып, бір тұрып,
Билеп-билеп аламыз.
Қоршаған ортамен танысу

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
«Бұл не? Кімге керек?»
Мақсаты: Балабақша қызметкерлері мен қажет құралдарымен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	«Мен дәрігер боламын»
 Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.

	«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады. 
Құрастыру

	 «Шаштараз»
Мақсаты: Балалар ойын арқылы шаш қиюшының еңбегін түсінеді.

	Үстел –үсті ойыны:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен балабақшасын құрастыру.
Құрастыру

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 8

	№ 9

	№ 10

	№ 11

	№ 12


	Таңғы ас
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
Ойын: «Көңілді трактор»

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Көркем әдебиет

Музыка

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 «Не артық»
Мақсаты: Суретте көрсетілген артық суретті алып тастап, дәрігерге керекті заттардың суретін қоя алады.
Сурет салу, жапсыру
	«Тәрбиеші апайлар» тақпағын мəнерлеп оқу. 
Мақсаты: Тақпағын қайталай отырып апайларын жақсы көре алады.
Көркем әдебиет
	«Теңін тап»
Мақсаты:Балалар екі бірдей заттарды таба алады. 
Мүсіндеу
	 «Үй»
Мақсаты: Балалар мағынасын түсініп топтасып ойнауды түсінеді.
Қоршаған ортамен танысу
	«Дауссыз дыбыстар»
Мақсаты : Балаларға дауссыз дыбыстар(п-б,к-қ,т-д,с-з) айта білуге үйрету.  Сөйлеуді дамыту

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
Саппен жүру.
Мақсаты: Балаларды сапқа тұрғызу, бір тізбекте саппен жүру, жүгіруге жаттықтыру. Әртүрлі қалыпта допты лақтыру ептілігін дамыту. Еңіс тақтайдың үстімен еңбектеуді қайталап бекіту.Шағын топпен бір-біріне кедергі жасамай жүруге; саптан шықпай, бағытты сақтай жүру; аяқты тізеден сәл бүгіп, секіріп, аяқты алшақ, бірге ұстау дағдыларын бекіту. Музыканың басталуын сезініп, музыкаға сәйкес жүруге баулу.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Екі қолмен 1-1,25 м арақашықтықтағы (көлденең) нысанаға (кеуде тұсынан, төменнен, жоғарыдан лақтыру.
Ойын: «Сылдырмақпен әуенді жалғастыр» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Кім жоқ?» аз қимылды ойын


	Қазақ-тілі
Апта күндер
Апта күндерін таныстыру
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Еденде жатқан жолдың бойымен тура бағытта топпен жүру. Нысанаға дейін тура жолдың бойымен (ені 25-30 см, ұзындығы 2–3 м) жүру, ересектің көмегімен гимнастикалық тақтай бойымен (ені 25-30 см) жүру, ересектің көмегімен модульге (биіктігі 10–15 см) шығуға және одан түсуге үйрету, еденде жатқан лентадан (арқаннан) аттап өту.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алға қарай ұмтыла екі аяқтап секіртпемен, лентамен секіру.
 2. Жиектері шектелген тура жолақпен (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жүруді қайталау.
Ойын: «Тауық пен балапандар» ойынын ойнау.


	Музыка
Тақырыбы: «Құлыншақ» әні
Мақсаты: Әнді тыңдауға жəне жеңіл қозғалуға,шеңбер бойымен тұруға,жүруге дағдыландыру, жануарларға деген қызығушылық,қамқорлық сезімін ояту
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Балалар біз бүгін  Əжемізге  қонаққа барамыз құлыншаққа мініп тезірек жетейік .
"Құлыншақ " əнінің ырғағымен құлыншақ  жүрісін салады, əн соңында балардың əженің үйіне келгенін түсіндіру.  
-Əженің үйінде үй жануарлары бар екен қанеки балалар жануарлар дауысын салып беріңдерші.
2. «Лақ» əні 
-Қанекей балалар əжемізге лақ туралы əн айтып берейік.
Дидактикалық ойын: «Анасын тап» 
-Балалар берілген суреттегі жануарлардың төлін табу керек қане кім жақсы табады екен.

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою; табандарды бүгу (жазу), қатарында тұрған – отырған адамға қолындағы затты бере отырып, тұлғасын оңға-солға бұру, шалқасынан жатқан қалыпта қолдары мен аяқтарын бірдей қимылдатып, аяқтарын көтеру және түсіру, арқасынан бүйіріне, ішіне және кері қарай аударылу, алға, жан-жағына қарай еңкею.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Баланың көзінің және кеудесінің тұсынан әртүрлі заттардың астымен 0,5-1,5 м арақашықтыққа доптарды домалату.
Ойын: «Күшіктің құйрығы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Қоян қайда?» ойнын ойнау.



	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	№ 8

	№ 9

	№ 10

	№ 11

	№ 12


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

«Көшедегі үйлер»
Мақсаты: Балаларға жалпы үйлер туралы түсінік беру. Көшедегі үйлерді әр түрлі фигуралардан қиып жапсыруға дағдыландыру.
Жапсыру
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.
Құрастыру, жапсыру
	Кім жылы сумен жуынса-өте жақсы сол бала. Кім салқын сумен жуынса –батыр бала ол бала. Ал егерде ол жуынбаса –ештене деп аталмайды ол бала.

«Табиғатта қандай өзгерістер болды?»
Мақсаты: 
Балаларға жыл мезгілдерін қайталату. Жанды және жансыз табиғат туралы түсіндіру.
Қоршаған ортамен танысу
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.

«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
Көркем әдебиет

	Достарымен ішке кіру.
 «Менің досым»
Мақсаты: Дос туралы түсінік беру. Досы туралы әңгімелеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Көркем әдебиет
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 8

	№ 9

	№ 10

	№ 11

	№ 12


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дербес ойын
«Қөкөністер мен жемістер».
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Мүсіндеу
	Танымдық-қимылды ойын:
«Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
Қоршаған ортамен танысу
	Суреттік боямалар 
«Қөкөністер мен жемістер»
Мақсаты: Балалар суретті таза бояп, Қөкөністер мен жемістер мекендерімен таныса алады.
Сурет салу
	Кітаппен жұмыс 
«Аспазшы» 
Мақсаты: Балалар аспазшы туралы түсіндіре алады.
Сөйлеуді дамыту
	Дербес ойын «Мозайка»
Мақсаты:Балалар мазайканың ұсақ бөліктерін орналастыра алады.
Құрастыру

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
 қаламды дұрыс қолдануға үйрету.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                              түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                      құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                   қаламды дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
	Жеке баламен жұмыс:                  суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	№ 8

	№ 9

	№ 10

	№ 11

	№ 12


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Кеңес: «Бала мен қоғам»
Ашық сабақтың болу мерзімін айтып, киімдерін дайындап қою туралы айту. 














         
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3жас
Жоспардың құрылу кезеңі  19-23 қыркүйек 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды алаңда қабылдау.
Әнұран айту.
«Жыл мезгілдері: 
Жаз, күз белгілері»
Мақсаты: Балаларға жыл мезгілдері жайлы жалпы түсінік беру. Жыл мезгілдерінің құбылыстарына сипаттама беру.
Қоршаған ортамен танысу
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
Әнұран айту
Дидактикалық ойын
«Менің үйім»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштардын биік үй құрастыру.
Құрастыру
	 «Күз бояуы»
Мақсаты: Балаларға күз мезгілі жайлы түсінік беру. Күздің ерекшелігін сурет арқылы баяндауға үйрету. Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
Сөйлеуді дамыту

	Балаларды алаңда қабылдау.
 «Себетке қандай саңырауқұлақ саламыз?»
Мақсаты: 
Балаларға себет туралы түсінік беру. Саңырауқұлақтың түрлерімен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
Табиғатпен танысу
Табиғат неткен көрікті,
Жапырақтай жайқалып,
Гүлдей жайнап өсеміз.
Бір отырып, бір тұрып,
Билеп-билеп аламыз.
Қоршаған ортамен танысу

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
«Бұл не? Кімге керек?»
Мақсаты: Балабақша қызметкерлері мен қажет құралдарымен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	«Мен дәрігер боламын»
 Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.

	«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады. 
Құрастыру

	 «Шаштараз»
Мақсаты: Балалар ойын арқылы шаш қиюшының еңбегін түсінеді.

	Үстел –үсті ойыны:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен балабақшасын құрастыру.
Құрастыру

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 13

	№ 14

	№ 15

	№ 16

	№ 17


	Таңғы ас
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
Ойын: «Көңілді трактор»

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Көркем әдебиет
Музыка

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 «Ыдыстар»
Мақсаты: Суретте көрсетілген артық суретті алып тастап, дәрігерге керекті заттардың суретін қоя алады.
Сурет салу, жапсыру
	«Тәрбиеші апайлар» тақпағын мəнерлеп оқу. 
Мақсаты: Тақпағын қайталай отырып апайларын жақсы көре алады.
Көркем әдебиет
	«Азық-түлік»
Мақсаты:Балалар азық-түлік тағамдарын мүсіндеу алады. 
Мүсіндеу
	 «Отбасым»
Мақсаты: Балалар мағынасын түсініп топтасып ойнауды түсінеді.
Қоршаған ортамен танысу
	«Кім шапшаң»
Мақсаты : Балалар топтасып ойнай алады
Сөйлеуді дамыту

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Еденде жатқан жолдың бойымен тура бағытта топпен жүру. Нысанаға дейін тура жолдың бойымен (ені 25-30 см, ұзындығы 2–3 м) жүру, ересектің көмегімен гимнастикалық тақтай бойымен (ені 25-30 см) жүру, ересектің көмегімен модульге (биіктігі 10–15 см) шығуға және одан түсуге үйрету, еденде жатқан лентадан (арқаннан) аттап өту.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Еденде 10-20 см қашықта (2 арқаннан тұратын жолақ арқылы) жатқан арқаннан секіру.
Ойын: «Кім жақсы еңбектейді» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Өз орныңды тап!»

	Казақ-тілі
Іні,аға
Іні,аға,сіңлі,қарындас және басқалары білдіретін сөздердің мағынасын дұрыс айту жіне тусіндуру.
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Шеңбермен жүру.
Мақсаты: Балаларды шеңбер құру және шеңбер бойы жүру және жүгіруге жаттықтыру. Гимнастикалық орындықтың үстімен жүру дағдыларын қалыптастыру. Жаттығулар орындау кезінде дұрыс тыныс ала білуге дағдыландыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Гимнастикалық орындықтың үстімен жүру. 
2. Шеңбер құру және шеңбер бойы жүру және жүгіруді қайталап бекіту.
Ойын: «Допты қуып жет» ойынын ойнау
Қортынды: «Допты үрлеу»тыныс алу жаттығуларын жасау.




	Музыка Тақырыбы: «Әуенді сағат» ойыны
Мақсаты: Үйренген ән, әуендерді есте сақтап, бекіту үшін қолданылады. Әртүрлі көңіл күйдегі әуендерді кіріспесінен немесе үзіндісінен табуға машықтандырады
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Ойынның шарты: Әртүрлі шығармадағы кейіпкерлер суреті салынған сағат бейнелі карточкалар беріледі.Жетекші таныс ән немесе әуенді ойнап,балалар «Әуенді сағаттан»сол әннің мазмұнын сай суреті сағат тілін қозғау арқылы тауып береді.
2. Ән айту. «Тұлпарым»  
 Әннің мәтінін үйрету. 
3. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату.

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Шеңбермен жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, музыкаға сәйкес қимыл жасауға дағдыландыру. Доптарды бір-біріне домалатуды үйрету.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Доптарды бір-біріне домалату.
2. Еденде жатқан арқаннан секіруді қайталау.
Ойын: «Мысық пен тышқандар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуын жасау.




	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	№ 13

	№ 14

	№ 15

	№ 16

	№ 17


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

«Көшедегі үйлер»
Мақсаты: Балаларға жалпы үйлер туралы түсінік беру. Көшедегі үйлерді әр түрлі фигуралардан қиып жапсыруға дағдыландыру.
Жапсыру
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.
Құрастыру, жапсыру
	Кім жылы сумен жуынса-өте жақсы сол бала. Кім салқын сумен жуынса –батыр бала ол бала. Ал егерде ол жуынбаса –ештене деп аталмайды ол бала.

«Табиғатта қандай өзгерістер болды?»
Мақсаты: 
Балаларға жыл мезгілдерін қайталату. Жанды және жансыз табиғат туралы түсіндіру.
Қоршаған ортамен танысу
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.

«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
Көркем әдебиет

	Достарымен ішке кіру.
 «Менің досым»
Мақсаты: Дос туралы түсінік беру. Досы туралы әңгімелеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Көркем әдебиет
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 13

	№ 14

	№ 15

	№ 16

	№ 17


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дербес ойын
«Қамыр»
: Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Мүсіндеу
	Танымдық-қимылды ойын:
«Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
Қоршаған ортамен танысу
	Суреттік боямалар 
«Кім,қайда өмір сүреді»
Мақсаты: Балалар суретті таза бояп, туған жеріндегі жан-жануарлардың мекендерімен таныса алады.
Сурет салу
	Кітаппен жұмыс 
«Аспазшы» 
Мақсаты: Балалар аспазшы туралы түсіндіре алады.
Сөйлеуді дамыту
	Дербес ойын «Мозайка»
Мақсаты:Балалар мазайканың ұсақ бөліктерін орналастыра алады.
Құрастыру

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Жұлдызға қаламды дұрыс қолдануға үйрету.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Зейнурге түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Інжудің  құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                   Алияға қаламды дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
	Жеке баламен жұмыс:                 Аманға суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	№ 13

	№ 14

	№ 15

	№ 16

	№ 17


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
«Балаңызды тыңдауды үйреніңіз. Шыдамды болыңыз, балаңыздың сөзін бөліп, оның ойын өзіңіз аяқтауға тырыспаңыз»

	Психологтің кеңесі:
Өз құралдарын күтіп ұстау туралы керектігін жиі айтып тұру.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Кеңес: «Бала мен қоғам»
Ашық сабақтың болу мерзімін айтып, киімдерін дайындап қою туралы айту. 




















.




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ «аралас» тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  26-30 қыркүйек 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу .
Балалар өз отбасыларын айту.
Дидактикалық ойын
«Менің отбасым»                                                                                                                                                                                                                                                                
Мақсаты: Отбасы мүшелерін таныстыру.
Сөйлеу арқылы тілін дамыту.
Сөйлеуді дамыту

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
 Сюжеттік ойын:
«Менің ата-әжем»
Мақсаты: Отбасы мүшелерінің үйдегі қызметтерін үйрету.
Сөйлеуді дамыту

	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
Табиғатпен танысу
Табиғат неткен көрікті,
Жапырақтай жайқалып,
Гүлдей жайнап өсеміз.
Бір отырып, бір тұрып,
Билеп-билеп аламыз.
Қоршаған ортамен танысу 
	Балаларды алаңда қабылдау.
 «Себетке қандай саңырауқұлақ саламыз?»
Мақсаты: 
Балаларға себет туралы түсінік беру. Саңырауқұлақтың түрлерімен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	«Күз бояуы»
Мақсаты: Балаларға күз мезгілі жайлы түсінік беру. Күздің ерекшелігін сурет арқылы баяндауға үйрету. Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
Сөйлеуді дамыту


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
«Бұл не? Кімге керек?»
Мақсаты: Балабақша қызметкерлері мен қажет құралдарымен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	«Мен дәрігер боламын»
 Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.

	«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады. 
Құрастыру

	 «Шаштараз»
Мақсаты: Балалар ойын арқылы шаш қиюшының еңбегін түсінеді.

	Үстел –үсті ойыны:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен балабақшасын құрастыру.
Құрастыру

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 18

	№ 19

	№ 20

	№ 21

	№ 22


	Таңғы ас
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
Ойын: «Көңілді трактор»

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Көркем әдебиет
Музыка

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 «Не артық»
Мақсаты: Суретте көрсетілген артық суретті алып тастап, дәрігерге керекті заттардың суретін қоя алады.
Сурет салу, жапсыру
	«Тәрбиеші апайлар» тақпағын мəнерлеп оқу. 
Мақсаты: Тақпағын қайталай отырып апайларын жақсы көре алады.
Көркем әдебиет
	«Теңін тап»
Мақсаты:Балалар екі бірдей заттарды таба алады. 
Мүсіндеу
	 «Демалыста»
Мақсаты: Балалармен рөлдік ойындарды ұйымдастыру мағынасын түсініп топтасып ойнау
Қоршаған ортамен танысу
	«Кім шапшаң»
Мақсаты : Балаларға  ойын арқылы корын кеңейту 
Сөйлеуді дамыту

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойыншаТоппен жүру.
Мақсаты: Балаларды барлық топпен жүруге, жүгіруге әрі қарай жалғастыру. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту жаттығуларын үйрету. Дене аяқ, табан бұлшықеттерін дамыту. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.

	Казақ-тілі
Апта күндер
Апта күндерін таныстыру
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Еденде жатқан жолдың бойымен тура бағытта топпен жүру. Нысанаға дейін тура жолдың бойымен (ені 25-30 см, ұзындығы 2–3 м) жүру, ересектің көмегімен гимнастикалық тақтай бойымен (ені 25-30 см) жүру, ересектің көмегімен модульге (биіктігі 10–15 см) шығу.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, аяқтың ұшымен жүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау

	Тақырыбы: «Әуенді сағат» ойыны
Мақсаты: Үйренген ән, әуендерді есте сақтап, бекіту үшін қолданылады. Әртүрлі көңіл күйдегі әуендерді кіріспесінен немесе үзіндісінен табуға машықтандырады
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Ойынның шарты: Әртүрлі шығармадағы кейіпкерлер суреті салынған сағат бейнелі карточкалар беріледі.Жетекші таныс ән немесе әуенді ойнап,балалар «Әуенді сағаттан»сол әннің мазмұнын сай суреті сағат тілін қозғау арқылы тауып береді.
2. Ән айту. «Тұлпарым»  
 Әннің мәтінін үйрету. 
3. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату.

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Шеңбермен жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы




	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	№ 18

	№ 19

	№ 20

	№ 21

	№ 22


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

«Көшедегі үйлер»
Мақсаты: Балаларға жалпы үйлер туралы түсінік беру. Көшедегі үйлерді әр түрлі фигуралардан қиып жапсыруға дағдыландыру.
Жапсыру
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.
Құрастыру, жапсыру
	Кім жылы сумен жуынса-өте жақсы сол бала. Кім салқын сумен жуынса –батыр бала ол бала. Ал егерде ол жуынбаса –ештене деп аталмайды ол бала.

«Табиғатта қандай өзгерістер болды?»
Мақсаты: 
Балаларға жыл мезгілдерін қайталату. Жанды және жансыз табиғат туралы түсіндіру.
Қоршаған ортамен танысу
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.

«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
Көркем әдебиет

	Достарымен ішке кіру.
 «Тірі және өлі»
Мақсаты: Тірі және өлі туралы түсінік беру. Досы туралы әңгімелеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Көркем әдебиет
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 18

	№ 19

	№ 20

	№ 21

	№ 22


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дербес ойын
«Қияр».
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Мүсіндеу
	Танымдық-қимылды ойын:
«Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
Қоршаған ортамен танысу
	Суреттік боямалар 
«Кім,қайда өмір сүреді»
Мақсаты: Балалар суретті таза бояп, туған жеріндегі жан-жануарлардың мекендерімен таныса алады.
Сурет салу
	Кітаппен жұмыс 
«Аспазшы» 
Мақсаты: Балалар аспазшы туралы түсіндіре алады.
Сөйлеуді дамыту
	Дербес ойын «Мозайка»
Мақсаты:Балалар мазайканың ұсақ бөліктерін орналастыра алады.
Құрастыру

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Жұлдызға қаламды дұрыс қолдануға үйрету.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Зейнурге түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Інжудің  құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                   Алияға қаламды дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
	Жеке баламен жұмыс:                 Аманға суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	№ 18

	№ 19

	№ 20

	№ 21

	№ 22


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Кеңес: «Бала мен қоғам»







































Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3жас
Жоспардың құрылу кезеңі  03-07 қазан 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балалардан көңіл күйлерін сұрау.
Өз үйіңді тап 
Мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 

	Балаларды керемет қарсы алу.
Тышқан мен мысық 
Ойын
 Мақсаты: Балаларды шапшаң әрі шыдамды,ұйымшылдыққа үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Балалармен амандасу.
Ұйқыдағы аю 
  
Бұл ойынға топ  балалары 2-ге бөлініп қатысады. 
Математика негіздері.

	Балаларды керемет қарсы алу.
 «Ағаш және бұта»
Мақстаы: Ағаштар мен бұталардың айырмашылығын балаларға түсіндіру.

Қоршаған ортамен танысу
	Балаларды керемет қарсы алу.
 «Шаруа мен аю»
Мақсаты:                      Ертгіні тыңдауға деген қызығушылығын арттыру және оның мазмұнын түсіне отырып ертегіні аяқтауға дағдыландыру
Сурет бойынша әңгіменің мазмұнын мәнерлеп жеткізу.
Көркем әдебиет


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Қияр»
Мақсаты:                Балаларға көкөніс туралы, туралы түсінік беру. Көкөністерге, жалпы өсімдіктерге деген қамқорлық сезімдерін ояту.
Мүсіндеу

	«Көліктер»
Мақсаты: Әр түрлі көліктерді түстеріне карай жинақтап орналастыру үйрету.Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Математика негіздері
	 «Үй»
Мақсаты: Балаларға суреттер арқылы үй туралы түсінік беру. Үй құрастыра отырып, ұсақ қол моторикасын дамыту.
Құрастыру

	 «Жаңбырлы күн»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.                       Бұлттың, тамшының  салу әдіс-тәсілдерін үйрету.
Сурет салу

	Ертегі сахналау
«Аю»
Мақсаты: Баланың қиялын дамыту,өз ойларынан ертегі құрастыру.
Көркем әдебиет

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 23

	№ 24

	№ 25

	№ 26

	№ 27


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау.
 
Ас ішер алдында
Ас ішерде күнде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз, білмейміз.


	Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

Ұлттық құндылық
«Таңғы асты тастама» 
Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.  
	Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалық

Танымдық әрекет.
«Кім не жейді?» ойыны.
Мақсаты: балалардың жануарлар туралы білімдерін толықтыру. 
	Кезекшілердің еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)

Көркем сөз. «Тату үйдің тамағы тәтті»
Мақсаты:балаларға тамақтану әдебі жайында түсіндіру жұмыстарын жүргізу.
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу.

Қоршаған ортамен танысу
Қимылды жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 «Көлеңкесін тап?». 
  
Мақсаты: Балалардың есте сақтау,көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптыллыққа үйрету. 
Көркем әдебиет
	Қимылды жаттығу:
Көтеріліп шанырақ
Уықтары шаншылар
Керегелер керіліп
Өрімдей боп өрілер
Бәріміз жүрсек айналып
Кигіз үй боп көрінер.
Шаңырақтың суретін саусақпен салу.
Сурет салу, жапсыру
	«Кемпірқосақ»
Мақсаты:   Балаларға кемпірқосақ, туралы түсінік беру. Табиғатқа деген қамқорлық сезімдерін ояту
Мүсіндеу
	«Күз» тақпақ
Алтын сары қызыл көк
Алуан-алуан жапырақ
Күзгі бақта күлім деп
Көз тартады атырап
 Ой, алақай тамаша!
Шашу шашты жапырақ.
Қоршаған ортамен танысу
	Дидактикалық ойын 
«Кім қайда өмір сүреді?»
Мақсаты: Жануарлардың мекенін табу.
Сөйлеуді дамыту
Музыка

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
[bookmark: z279]Педагог жоспары бойынша. Негізгі қимылдар:
Жүру. 
Мақсаты: Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру, шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.


	Қазақ тілі
Түсі,өлшемі.
Заттардың белгілерін түсі,өлшемі әрекеттерді сөздерді айтуға үйрету
Рухани жаңғуру
Қазақ халқының оюларымен танысу
Оюларды тамашалау  

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жүру, жүгіру.
Мақсаты: Балалардың жүру,жүгіру дағдыларын қалыптас-тыру. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеуді қайталап, бекіту. Берілген белгіге көңіл аударуға жаттықтыру. Қос аяқтап алға қарай секіруді үйрету. Көз мөлшерін дамыту және табан бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.



	Музыка 
Тақырыбы: «Әуеннің дауысын ажырат» ойыны
Мақсаты: Балаларды дыбыстың ұзақтығын ажырата білуге үйрету.Әуендітыңдап,қысқа және ұзақ дыбыстарды анықтауға  баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Ойынның шарты: Көлемдері бірдей,түстері әртүрлі қоңырау  суреттері беріледі.Орындалған шығарманы тыңдап,әуеннің төменгі дыбысын жасыл қоңыраумен,орташа дыбысты сары қоңыраумен,жіңішке дыбысты қызыл қоңыраумен көрсетіп,карточкалардан табу.
2. Ән айту. «Лақ»  
-Қанекей балалар əжемізге лақ туралы əн айтып берейік.
3. Дидактикалық ойын: «Анасын тап» 
-Балалар берілген суреттегі жануарлардың төлін табу керек қане кім жақсы табады екен.


	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жүру, жүгіру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Еңбектеу кезінде қол мен аяқтың қимылдарын үйлестіре білуге; көтеріңкі (зат үстінде) тіреуде тепе-теңдік сақтау. Берілген белгіге көңіл аудару, қимыл-қозғалысты белгі бойынша орындау қабілеттерін жетілдіру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	№ 23

	№ 24

	№ 25

	№ 26

	№ 27


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

«Біздің өлкемізде қандай жануарлар тіршілік етеді?»
Мақсаты:  Біздің өлкемізде тіршілік ететін жануарларды атауға дағдыландыру. Қызыл кітап туралы түсіндіру.
Қоршаған ортамен танысу
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.
 «Қоржынды сәндейміз»
Мақсаты:  Қазақтың үй бұйымы – қоржынмен таныстыру, қоржын туралы білімдерін одан әрі жетілдіру.  Эстетикалық талғамдарын дамыту, тиянақтылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Сурет салу, жапсыру
	«үстінде, астында»
Мақсаты: Зат есімдерді үстінде,астында туралы түсінік беру. Сол туралы әңгімелеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту
                         
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.

«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
Сөйлеуді дамыту,
Көркем әдебиет

	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

«Түлкі мен тырна»
Мақсаты: Түлкі мен Тырна туралы түсіндіру. Саусақтармен бейне жасауға үйрету.                                                                  Түлкі мен Тырнаның қалай тамақ ішкенін балаларға қайталау. 
Көркем әдебиет     

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Көркем әдебиет
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
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	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Күз мезгілі»
Сап-сары боп келе жатқан , 
Сезді мекен күзді олар . 
Қарлығаштар ұшып  кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 
Мақсаты: Балалардың сөздік  қорларын молайтып, тілдің грамматикасы  дұрыс  сақтау дағдысын  қалыптастыру. 
Сөйлеуді дамыту
	Дидактикалық ойын:  «Отбасым» 
Мақсаты: Отбасымен сурет боынша  көрсете әке,ана,әже туралы әңгімелесу  түсіндіру. 
Қоршаған ортамен танысу
	Тақпақ. «Жел» 
Мақсаты: Балаларға  жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу. 
Жел улейді у-у-у. 
Құйын келіп билейді зу-зу-зу 
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу, 
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.
Көркем әдебиет
	Қимылды ойын: «Орамал  тастау». 
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату. Шапшаңдыққа баулу. 
Қоршаған ортамен танысу, Сөйлеуді дамыту
	Қимылды ойын: «Сымсыз телефон». 
Мақсаты: Зейін қойып тыңдауға  үйрету. 


	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
«Алтын күз» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу 
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша  әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қорын молайту. 
Сөйлеуді дамыту, Көркем әдебиет
	Жеке баламен жұмыс:                             Қимылдық ойын: « Ақ қояным» 
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. 

	Жеке баламен жұмыс:                    :   Тақпақ: «Құстар қайтып барады».                   
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету. Құстарды жапсыру. 
Қазан  толы 
Дәулет  қорын қалады. 
Заңғар көкке жол сызып, 
Құстар қайтып барады.
 Жапсыру
	Жеке баламен жұмыс:                   :   Мақал-мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету. 
 Қоршаған ортамен танысу, Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                 Ойын: «Аю жүрген орманда». 
Мақсаты: Қимыл қозғалысын дамыту 
Аюдың суретін салу.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
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	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
«Балаңызды тыңдауды үйреніңіз. Шыдамды болыңыз, балаңыздың сөзін бөліп, оның ойын өзіңіз аяқтауға тырыспаңыз»

	Психологтің кеңесі:
Өз құралдарын күтіп ұстау туралы керектігін жиі айтып тұру.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Кеңес: «Бала мен қоғам»
Ашық сабақтың болу мерзімін айтып, киімдерін дайындап қою туралы айту. 












   

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3жас
Жоспардың құрылу кезеңі  10-14 қазан 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
Балабақшаға саяхат
Сюжеттік ойын:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Балаларға «Балабақша» туралы түсінік беру олардың үлкенді сыйлауға үйрету, қызметкерлердің жұмысымен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
Әнұран айту
Дидактикалық ойын
«Менің үйім»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштардын биік үй құрастыру.
Құрастыру
	Қимылды ойын:
«Кім жылдам»
Мақсаты: Түрлі-түсті стакандардан биік ғимарат құрастыру.
Құрастыру
	Сөздік ойын
«Жаңылтпаш»
Мақсаты: Тәрбиешінің сөзін балалар жалғастыру.Сөйлеу тілін дамыту.
Сөйлеуді дамыту
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
Табиғатпен танысу
Табиғат неткен көрікті,
Жапырақтай жайқалып,
Гүлдей жайнап өсеміз.
Бір отырып, бір тұрып,
Билеп-билеп аламыз.
Қоршаған ортамен танысу

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
«Менің үйім»
Мақсаты: Өзінің отбасымен таныстыру, қажет құралдарымен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	«Мен дәрігер боламын»
 Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.

	«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады. 
Құрастыру

	 «Шаштараз»
Мақсаты: Балалар ойын арқылы шаш қиюшының еңбегін түсінеді.

	Үстел –үсті ойыны:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен балабақшасын құрастыру.
Құрастыру

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 28

	№ 29

	№ 30

	№ 31

	№ 32


	Таңғы ас
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
Ойын: «Көңілді трактор»

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Көркем әдебиет
Музыка

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 «Не артық»
Мақсаты: Суретте көрсетілген артық суретті алып тастап, дәрігерге керекті заттардың суретін қоя алады.
Сурет салу, жапсыру
	«Тәрбиеші апайлар» тақпағын мəнерлеп оқу. 
Мақсаты: Тақпағын қайталай отырып апайларын жақсы көре алады.
Көркем әдебиет
	«Теңін тап»
Мақсаты:Балалар екі бірдей заттарды таба алады. 
Мүсіндеу
Математика негіздері
Екі қарама-қарсы және бірдей жемістер мен көкеністерді пішіндерін тануға шарша,үшбұрыш.
	 «Демалыста»
Мақсаты: Балалар мағынасын түсініп топтасып рөлдік  ойнауды түсінеді.
Қоршаған ортамен танысу
Математика негіздері
Дид-лық ойын:
«Анамыздың себетін толтырайық»
Мақсаты:Заттардың көлеміне байланысты пішіндер шеңбер,шарша,ұшбұрыш салыстырады
	«Кім шапшаң»
Мақсаты : Балалар заттарды бөлшектерін ажыратады топтасып ойнай алады
Сөйлеуді дамыту

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша Топпен жүру.
Мақсаты: Балаларды барлық топпен жүруге, жүгіруге әрі қарай жалғастыру. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту жаттығуларын үйрету. Дене аяқ, табан бұлшықеттерін дамыту. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.


.

	Қазақ-тілі
Сөз тіркестерін түсінуге үйрді және сөздерді байланыстыруды  түсінеді
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Негізгі қимылдар:
Жүру. 
Мақсаты: Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру, шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Музыка
Тақырыбы: «Ғажайып үйшік» 
Мақсаты: Баспалдақпен жоғары шығу және төмен түсу арқылы әуеннің бағытын дауыспен айтуға үйрету. Жануарлардың суретін қолдана отырып, балаларды олардың жүрісін, қимылын, дыбыстауын көрсете білуге, шығармашылыққа баулу.
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға үйшіктің және қоян, балапан, бақа, күшік, т.б. суреттері ұсынылады.
 2. Ән айту. Музыка жетекшісі «Жоғарығы шығымын» деп әндетеді. Балалар әуенді қайталап, өздері қалаған суретін басқышпен жоғарыға жүргізеді. Үйшікке жақындап, «Қандай ғажап үйшік?» деп әндетеді. Келесі кезекте терезеден сурет көрсетіліп,балалар әуенді тыңдап, сәйкес келетін аңдардың , жануарлардың, балапанның, бақаның, т.б. суреттерін басқыштармен жүргізіп, үйшікке кіргізеді. Балалар терезеден көрінген суретке қарап, олардың қимыл-қозғалысын салып көрсетеді.
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жүру, жүгіру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы




	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	№ 28

	№ 29

	№ 30

	№ 31

	№ 32


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

«Көшедегі үйлер»
Мақсаты: Балаларға жалпы үйлер туралы түсінік беру. Көшедегі үйлерді әр түрлі фигуралардан қиып жапсыруға дағдыландыру.
Жапсыру
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.
Құрастыру, жапсыру
	Кім жылы сумен жуынса-өте жақсы сол бала. Кім салқын сумен жуынса –батыр бала ол бала. Ал егерде ол жуынбаса –ештене деп аталмайды ол бала.

«Табиғатта қандай өзгерістер болды?»
Мақсаты: 
Балаларға жыл мезгілдерін қайталату. Жанды және жансыз табиғат туралы түсіндіру.
Қоршаған ортамен танысу
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.

«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
Көркем әдебиет

	Достарымен ішке кіру.
 «Менің досым»
Мақсаты: Дос туралы түсінік беру. Досы туралы әңгімелеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Көркем әдебиет
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 28

	№ 29

	№ 30

	№ 31

	№ 32


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дербес ойын
«Қуыршақ».
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Мүсіндеу
	Танымдық-қимылды ойын:
«Құрлыс»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
Қоршаған ортамен танысу
	Суреттік боямалар 
«Кім,қайда өмір сүреді»
Мақсаты: Балалар дәстүрден тыс сурет салу саусақтармен суретті таза бояп, туған жеріндегі жан-жануарлардың мекендерімен таныса алады.
Сурет салу
	Кітаппен жұмыс 
«» 
Мақсаты: Балалар аспазшы туралы түсіндіре алады.
Сөйлеуді дамыту
	Дербес ойын «Мозайка»
Мақсаты:Балалар мазайканың ұсақ бөліктерін орналастыра алады.
Құрастыру

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Жұлдызға қаламды дұрыс қолдануға үйрету.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Зейнурге түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Інжудің  құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                   Алияға қаламды дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
	Жеке баламен жұмыс:                 Аманға суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	№ 28

	№ 29

	№ 30

	№ 31

	№ 32


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Кеңес: «Бала мен қоғам»
Ашық сабақтың болу мерзімін айтып, киімдерін дайындап қою туралы айту. 



















     
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  17-21 қазан 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
Табиғатпен танысу
Табиғат неткен көрікті,
Жапырақтай жайқалып,
Гүлдей жайнап өсеміз.
Бір отырып, бір тұрып,
Билеп-билеп аламыз.
Сөйлеуді дамыту
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
Әнұран айту
Дидактикалық ойын
«Менің үйім»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштардын биік үй құрастыру.
Құрастыру
	 «Күз бояуы»
Мақсаты: Балаларға күз мезгілі жайлы түсінік беру. Күздің ерекшелігін сурет арқылы баяндауға үйрету. Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
Сөйлеуді дамыту

	Балаларды алаңда қабылдау.
 «Себетке қандай саңырауқұлақ саламыз?»
Мақсаты: 
Балаларға себет туралы түсінік беру. Саңырауқұлақтың түрлерімен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	Балаларды алаңда қабылдау.
Әнұран айту.
«Жыл мезгілдері: 
Жаз, күз белгілері»
Мақсаты: Балаларға жыл мезгілдері жайлы жалпы түсінік беру. Жыл мезгілдерінің құбылыстарына сипаттама беру.
Қоршаған ортамен танысу

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
«Бұл не? Кімге керек?»
Мақсаты: Балабақша қызметкерлері мен қажет құралдарымен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	«Мен дәрігер боламын»
 Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.

	«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады. 
Құрастыру

	 «Шаштараз»
Мақсаты: Балалар ойын арқылы шаш қиюшының еңбегін түсінеді.

	Үстел –үсті ойыны:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен балабақшасын құрастыру.
Құрастыру

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 33

	№ 34

	№ 35

	№ 36

	№ 37


	Таңғы ас
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
Ойын: «Көңілді трактор»

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Көркем әдебиет
Музыка

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 «Не артық»
Мақсаты: Суретте көрсетілген артық суретті алып тастап, дәрігерге керекті заттардың суретін қоя алады.
Сурет салу, жапсыру
	«Тәрбиеші апайлар» тақпағын мəнерлеп оқу. 
Мақсаты: Тақпағын қайталай отырып апайларын жақсы көре алады.
Көркем әдебиет
	«Теңін тап»
Мақсаты:Балалар екі бірдей заттарды таба алады. 
Мүсіндеу
Математека
	 «Дүкенші»
Мақсаты: Балалар мағынасын түсініп топтасып ойнауды түсінеді.
Қоршаған ортамен танысу
	«Кім шапшаң»
Мақсаты : Балалар топтасып ойнай алады
Сөйлеуді дамыту

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Шеңбер бойымен жүру.
Мақсаты: Шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, бағдар бойынша жүру (кілемнің бойы-мен, жіпке дейін), кедергілерден аттап жүру. Допты қақпа арқылы домалатуға үйрету. Көз мөлшерін дамыту және қол, иық, дене бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.


	Казақ-тілі
Мақсаты:Балалармен  2-3 сөзден тұратын сөйлемдерді түсінуге және жиі қолданылатын сөздерден сөйлемдер құруға үйрену
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жүру, жүгіру.
Мақсаты: Балалардың жүру,жүгіру дағдыларын қалыптас-тыру. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеуді қайталап, бекіту. Берілген белгіге көңіл аударуға жаттықтыру. Қос аяқтап алға қарай секіруді үйрету. Көз мөлшерін дамыту және табан бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы

	Математека
Жасаған моншағымыздағы домалақтарды салыстыру пішіндірын салыстыру
Дид-ойын» «артық пішінді»
Музыка 
Тақырыбы: «Ғажайып үйшік» 
Мақсаты: Баспалдақпен жоғары шығу және төмен түсу арқылы әуеннің бағытын дауыспен айтуға үйрету. Жануарлардың суретін қолдана отырып, балаларды олардың жүрісін, қимылын, дыбыстауын көрсете білуге, шығармашылыққа баулу.
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға үйшіктің және қоян, балапан, бақа, күшік, т.б. суреттері ұсынылады.
 2. Ән айту. Музыка жетекшісі «Жоғарығы шығымын» деп әндетеді. Балалар әуенді қайталап, өздері қалаған суретін басқышпен жоғарыға жүргізеді. Үйшікке жақындап, «Қандай ғажап үйшік?» деп әндетеді. Келесі кезекте терезеден сурет көрсетіліп,балалар әуенді тыңдап, сәйкес келетін аңдардың , жануарлардың, балапанның, бақаның, т.б. суреттерін басқыштармен жүргізіп, үйшікке кіргізеді. Балалар терезеден көрінген суретке қарап, олардың қимыл-қозғалысын салып көрсетеді.
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жүру, жүгіру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Еңбектеу кезінде қол мен аяқтың қимылдарын үйлестіре білуге; көтеріңкі (зат үстінде) тіреуде тепе-теңдік сақтау. Берілген белгіге көңіл аудару, қимыл-қозғалысты белгі бойынша орындау қабілеттерін жетілдіру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	№ 33

	№ 34

	№ 35

	№ 36

	№ 37


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

«Көшедегі үйлер»
Мақсаты: Балаларға жалпы үйлер туралы түсінік беру. Көшедегі үйлерді әр түрлі фигуралардан қиып жапсыруға дағдыландыру.
Жапсыру
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.
Құрастыру, жапсыру
	Кім жылы сумен жуынса-өте жақсы сол бала. Кім салқын сумен жуынса –батыр бала ол бала. Ал егерде ол жуынбаса –ештене деп аталмайды ол бала.

«Табиғатта қандай өзгерістер болды?»
Мақсаты: 
Балаларға жыл мезгілдерін қайталату. Жанды және жансыз табиғат туралы түсіндіру.
Қоршаған ортамен танысу
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.

«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
Көркем әдебиет

	Достарымен ішке кіру.
 «Менің досым»
Мақсаты: Дос туралы түсінік беру. Досы туралы әңгімелеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Көркем әдебиет
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 33

	№ 34

	№ 35

	№ 36

	№ 37


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дербес ойын
«Қуыршақты тамақтандыр».
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Мүсіндеу
	Танымдық-қимылды ойын:
«Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
Қоршаған ортамен танысу
	Суреттік боямалар 
«Кім,қайда өмір сүреді»
Мақсаты: Балалар суретті таза бояп, туған жеріндегі жан-жануарлардың мекендерімен таныса алады.
Сурет салу
	Кітаппен жұмыс 
«Аспазшы» 
Мақсаты: Балалар аспазшы туралы түсіндіре алады.
Сөйлеуді дамыту
	Дербес ойын «Мозайка»
Мақсаты:Балалар мазайканың ұсақ бөліктерін орналастыра алады.
Құрастыру

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:               қаламды дұрыс қолдануға үйрету.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                      құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                    қаламды дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
	Жеке баламен жұмыс:                  суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	№ 33

	№ 34

	№ 35

	№ 36

	№ 37


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
«Балаңызды тыңдауды үйреніңіз. Шыдамды болыңыз, балаңыздың сөзін бөліп, оның ойын өзіңіз аяқтауға тырыспаңыз»

	Психологтің кеңесі:
Өз құралдарын күтіп ұстау туралы керектігін жиі айтып тұру.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Кеңес: «Бала мен қоғам»
Ашық сабақтың болу мерзімін айтып, киімдерін дайындап қою туралы айту. 






      














Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы«Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  24-28 қазан 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу .
«Күз бояуы»
Мақсаты: Балаларға күз мезгілі жайлы түсінік беру. Күздің ерекшелігін сурет арқылы баяндауға үйрету. Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
Сөйлеуді дамыту

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
 Сюжеттік ойын:
«Менің ата-әжем»
Мақсаты: Отбасы мүшелерінің үйдегі қызметтерін үйрету.
Сөйлеуді дамыту

	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
Табиғатпен танысу
Табиғат неткен көрікті,
Жапырақтай жайқалып,
Гүлдей жайнап өсеміз.
Бір отырып, бір тұрып,
Билеп-билеп аламыз.
Қоршаған ортамен танысу 
	Балаларды алаңда қабылдау.
 «Себетке қандай саңырауқұлақ саламыз?»
Мақсаты: 
Балаларға себет туралы түсінік беру. Саңырауқұлақтың түрлерімен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	Балалар өз отбасыларын айту.
Дидактикалық ойын
«Менің отбасым»                                                                                                                                                                                                                                                                
Мақсаты: Отбасы мүшелерін таныстыру.
Сөйлеу арқылы тілін дамыту.
Сөйлеуді дамыту


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
«Бұл не? Кімге керек?»
Мақсаты: Балабақша қызметкерлері мен қажет құралдарымен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	«Мен дәрігер боламын»
 Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.

	«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады. 
Құрастыру

	 «Шаштараз»
Мақсаты: Балалар ойын арқылы шаш қиюшының еңбегін түсінеді.

	Үстел –үсті ойыны:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен балабақшасын құрастыру.
Құрастыру

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 38

	№ 39

	№ 40

	№ 41

	№ 42


	Таңғы ас
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
Ойын: «Көңілді трактор»

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Көркем әдебиет

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 «Не артық»
Мақсаты: Суретте көрсетілген артық суретті алып тастап, дәрігерге керекті заттардың суретін қоя алады.
Сурет салу, жапсыру
	«Тәрбиеші апайлар» тақпағын мəнерлеп оқу. 
Мақсаты: Тақпағын қайталай отырып апайларын жақсы көре алады.
Көркем әдебиет
	«Теңін тап»
Мақсаты:Балалар екі бірдей заттарды таба алады. 
Мүсіндеу
Математика 
	 «Дүкенші»
Мақсаты: Балалар мағынасын түсініп топтасып ойнауды түсінеді.
Қоршаған ортамен танысу
	«Кім шапшаң»
Мақсаты : Балалар топтасып ойнай алады
Сөйлеуді дамыту

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Дене аяқ, табан бұлшықеттерін дамыту. 
Мақсаты: Балаларды барлық топпен жүруге, жүгіруге әрі қарай жалғастыру. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту жаттығуларын үйрету. Дене аяқ, табан бұлшықеттерін дамыту. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.



	Казақ-тілі
Мақсаты:Балалармен  4-5сөзден тұратын сөйлемдерді түсінуге және жиі қолданылатын сөздерден сөйлемдер құруға үйрену
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Негізгі қимылдар:
Жүру. 
Мақсаты: Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру, шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Музыка
Тақырыбы: «Сиқырлы ағаш» ойыны
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету.
 1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: Балалардың әрқайсысына алма ағашының суреті және қиып алынған жеті алма үлестіріледі. Орындалған шығарманы тыңдап, сиқырлы ағаш бұтақтарына  алмаларды дыбыс биіктігіне сәйкес орналастырады. Ағашта бейнеленген бұтақтар нота сызықтары, ал алмалар нота ретінде қолданылады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
Дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Шөжелер»  биін  таныс би
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
Музыка Шеңбер бойымен жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	№ 38

	№ 39

	№ 40

	№ 41

	№ 42


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

«Көшедегі үйлер»
Мақсаты: Балаларға жалпы үйлер туралы түсінік беру. Көшедегі үйлерді әр түрлі фигуралардан қиып жапсыруға дағдыландыру.
Жапсыру
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.
Құрастыру, жапсыру
	Кім жылы сумен жуынса-өте жақсы сол бала. Кім салқын сумен жуынса –батыр бала ол бала. Ал егерде ол жуынбаса –ештене деп аталмайды ол бала.

«Табиғатта қандай өзгерістер болды?»
Мақсаты: 
Балаларға жыл мезгілдерін қайталату. Жанды және жансыз табиғат туралы түсіндіру.
Қоршаған ортамен танысу
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.

«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
Көркем әдебиет

	Достарымен ішке кіру.
 «Менің досым»
Мақсаты: Дос туралы түсінік беру. Досы туралы әңгімелеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Көркем әдебиет
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 38

	№ 39

	№ 40

	№ 41

	№ 42


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дербес ойын
«Қуыршақты тамақтандыр».
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Мүсіндеу
	Танымдық-қимылды ойын:
«Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
Қоршаған ортамен танысу
	Суреттік боямалар 
«Кім,қайда өмір сүреді»
Мақсаты: Балалар суретті таза бояп, туған жеріндегі жан-жануарлардың мекендерімен таныса алады.
Сурет салу
	Кітаппен жұмыс 
«Аспазшы» 
Мақсаты: Балалар аспазшы туралы түсіндіре алады.
Сөйлеуді дамыту
	Дербес ойын «Мозайка»
Мақсаты:Балалар мазайканың ұсақ бөліктерін орналастыра алады.
Құрастыру
Математика 

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
аламды дұрыс қолдануға үйрету.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
Матиматика 
	Жеке баламен жұмыс:                    құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                   Алияға қаламды дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
	Жеке баламен жұмыс:                 суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	№ 38

	№ 39

	№ 40

	№ 41

	№ 42


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Кеңес: «Бала мен қоғам»








Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3жас
Жоспардың құрылу кезеңі  31 қазан - 04 қараша 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу .
Жұмбақ:
Ал керемет бұл қандай? 
Төгіледі төбеден. 
Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген?                  (Жаңбыр) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арттыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру. 
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
 Сюжеттік ойын:
«Менің ата-әжем»
Мақсаты: Отбасы мүшелерінің үйдегі қызметтерін үйрету.
Сөйлеуді дамыту

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Табиғатпен танысу
Табиғат неткен көрікті,
Жапырақтай жайқалып,
Гүлдей жайнап өсеміз.
Бір отырып, бір тұрып,
Билеп-билеп аламыз.
Қоршаған ортамен таныстыру 
	Дидактикалық ойын:  «Күзде не киеміз?» 
Мақсаты: Күз мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру. 
Қоршаған ортамен таныстыру
	Қимылды ойын: «Ақ қояным» 
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. 


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Нан қайдан келеді?»
Мақсаты: Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш жұмсалатынын түсіндіру.
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен танысу
	«Иә немесе жоқ» 
Мақсаты: Балаларды  жақсы мен жаманды, болады мен болмайдыны айыра білуге тәрбиелеу.
Көркем әдебиет
	Мынау қай пішін? 
  
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Математика негіздері
	 «Күзгі жапырақтар» 
Мақсаты: жапырақтардың арасынан тек қызыл түсті жапырақты таба білу және ағаштың суретіне тақтаға жапырақтарды жапсыру. 
Жапсыру
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы ұзындығы мен ені бойынша атын табу. 
Математика негіздері

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 43

	№ 44

	№ 45

	№ 46

	№ 47


	Таңғы ас
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
Ойын: «Көңілді трактор»
«Нан қайдан келеді?»
Мақсаты: Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш жұмсалатынын түсіндіру.

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Көркем әдебиет

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Орнына қойып шық» 
Мақсаты: Жиһаздардың аттарын атап айту және бөлме ішінде өз орындарына орналастыру.
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны «Құстарды тап» 
Мақсаты:  жануарлардың арасынан тек құстарды табу. 
Сөйлеуді дамыту
Көркем әдебиет
	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	«Тамшыларды жина» 
Мақсаты: үлкен, кіші заттарды айыру және жылдамдыққа тәрбиелеу.
Математика негіздері
Сурет салу

	«Күз нышандары» 
Мақсаты: Күз мезгілінің ерекшеліктеріне байланысты суреттерді табу.
Сөйлеуді дамыту
 Қоршаған ортамен танысу 

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.



	Қазақ-тілі
Қарапайым сөйлемдер құруды үйрену
Рухани жаңғүру
Халық түйені «шөл даланың кемесі деп атайды. Түйеның апликациясын жасау,қағазды тәрбиешенің көмегімен қиып алған фигураларды қағаз бетіне орналастыру,енді желімдеуіңе болады
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Шеңбер бойымен жүру.
Мақсаты: Балалардың жүру,жүгіру дағдыларын қалыптас-тыру. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеуді қайталап, бекіту. Берілген белгіге көңіл аударуға жаттықтыру. Қос аяқтап алға қарай секіруді үйрету. Көз мөлшерін дамыту және табан бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.


	Музыка Тақырыбы: «Музыка бояулары» ойыны
Мақсаты: Музыка сипатын ажырату. Ән, Би, Вальс, Марш жанрларын  ажырата білуге ықпал ету. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Жасыл түс-ән айту, Қызыл түс-көңілді билеу, Сары түс-вальс ырғағы, Көк түс-марш ырғағы екенін түсіндіру. Музыкалық шығарма тыңдалады, бірнеше рет қайталап, желпуіштермен жаттығу жасай білуге үйретеді. Балалар түрлі жанрдағы музыканы тыңдап, желпуіштерді көтеруге үйренеді.
2. Ән айту. «Балапан»  
 Әннің мәтінін үйрету.
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
Шеңбер бойымен жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Еңбектеу кезінде қол мен аяқтың қимылдарын үйлестіре білуге; көтеріңкі (зат үстінде) тіреуде тепе-теңдік сақтау. Берілген белгіге көңіл аудару, қимыл-қозғалысты белгі бойынша орындау қабілеттерін жетілдіру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	№ 43

	№ 44

	№ 45

	№ 46

	№ 47


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	Достарымен ішке кіру.


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Көркем әдебиет
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 43

	№ 44

	№ 45

	№ 46

	№ 47


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
Математика негіздері
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты сезіну қабілеттерін жетілдіру.
Музыка 
	Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Жансаяға қаламды дұрыс қолдануға үйрету.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Айлиннің  құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                   Мақсат қаламды дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
	Жеке баламен жұмыс:                 Айбекке суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	№ 43

	№ 44

	№ 45

	№ 46

	№ 47


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Кеңес: «Бала мен қоғам»




































         

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы«Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  07 - 11 қараша 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Қимылды ойын: «Ақ қояным» 
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. 
Дене шынықтыру
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
 Сюжеттік ойын:
«Менің ата-әжем»
Мақсаты: Отбасы мүшелерінің үйдегі қызметтерін үйрету.
Сөйлеуді дамыту

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Табиғатпен танысу
Табиғат неткен көрікті,
Жапырақтай жайқалып,
Гүлдей жайнап өсеміз.
Бір отырып, бір тұрып,
Билеп-билеп аламыз.
Қоршаған ортамен таныстыру 
	Дидактикалық ойын:  «Күзде не киеміз?» 
Мақсаты: Күз мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру. 
Қоршаған ортамен таныстыру
	Жұмбақ:
Ал керемет бұл қандай? 
Төгіледі төбеден. 
Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген?                  (Жаңбыр) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арттыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру. 
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Нан қайдан келеді?»
Мақсаты: Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш жұмсалатынын түсіндіру.
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен танысу
	«Иә немесе жоқ» 
Мақсаты: Балаларды  жақсы мен жаманды, болады мен болмайдыны айыра білуге тәрбиелеу.
Көркем әдебиет
	Мынау қай пішін? 
  
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Математика негіздері
	 «Күзгі жапырақтар» 
Мақсаты: жапырақтардың арасынан тек қызыл түсті жапырақты таба білу және ағаштың суретіне тақтаға жапырақтарды жапсыру. 
Жапсыру
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 
Математика негіздері

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 48

	№ 49

	№ 50

	№ 51

	№ 52


	Таңғы ас
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
Ойын: «Көңілді трактор»
«Нан қайдан келеді?»
Мақсаты: Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш жұмсалатынын түсіндіру.

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Көркем әдебиет

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Орнына қойып шық» 
Мақсаты: Жиһаздардың аттарын атап айту және бөлме ішінде өз орындарына орналастыру.
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны «Құстарды тап» 
Мақсаты:  жануарлардың арасынан тек құстарды табу. 
Сөйлеуді дамыту
Көркем әдебиет
	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	«Тамшыларды жина» 
Мақсаты: үлкен, кіші заттарды айыру және жылдамдыққа тәрбиелеу.
Математика негіздері
Сурет салу

	«Күз нышандары» 
Мақсаты: Күз мезгілінің ерекшеліктеріне байланысты суреттерді табу.
Сөйлеуді дамыту
 Қоршаған ортамен танысу 

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты бір қолмен және екі қолмен ұстау, көлемдері әртүрлі доптар мен шарларды жинау, оларды өз бетінше себетке (жәшікке) салу, шарларды домалату, допты екі қолмен алға лақтыру, допты алға домалату (отырып, тұрып), допты (диаметрі 6–8 см) төменге, қашықтыққа лақтыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.



	Қазақ-тілі
Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету(бұл кім?Бұл емес пе?)
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Музыка Тақырыбы: «Әжемізде қонақта»
Мақсаты: Әнді тыңдауға жəне жеңіл қозғалуға,шеңбер бойымен тұруға,жүруге дағдыландыру, жануарларға деген қызығушылық,қамқорлық сезімін ояту
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Балалар біз бүгін  Əжемізге  қонаққа барамыз құлыншаққа мініп тезірек жетейік .
"Құлыншақ " əнінің ырғағымен құлыншақ  жүрісін салады, əн соңында балардың əженің үйіне келгенін түсіндіру.  
-Əженің үйінде үй жануарлары бар екен қанеки балалар жануарлар дауысын салып беріңдерші.
2. «Лақ» əні 
-Қанекей балалар əжемізге лақ туралы əн айтып берейік.
Дидактикалық ойын: «Анасын тап» 
-Балалар берілген суреттегі жануарлардың төлін табу керек қане кім жақсы табады екен.

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
 Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты бір қолмен және екі қолмен ұстау, көлемдері әртүрлі доптар мен шарларды жинау, оларды өз бетінше себетке (жәшікке) салу, шарларды домалату, допты екі қолмен алға лақтыру, допты алға домалату (отырып, тұрып), допты (диаметрі 6–8 см) төменге, қашықтыққа лақтыру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	№ 48

	№ 49

	№ 50

	№ 51

	№ 52


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	Достарымен ішке кіру.


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Көркем әдебиет
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 48

	№ 49

	№ 50

	№ 51

	№ 52


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
Математика негіздері
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты сезіну қабілеттерін жетілдіру.
Музыка 
	Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Жансаяға қаламды дұрыс қолдануға үйрету.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Айлиннің  құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                   Мақсат қаламды дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
	Жеке баламен жұмыс:                 Айбекке суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	№ 48

	№ 49

	№ 50

	№ 51

	№ 52


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Кеңес: «Бала мен қоғам»











  

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Куншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  14 - 18 қараша 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру 
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
 «Өз ұяшығын тап» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
Математика негіздері

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
 «Жиһаздар дүкені» 
Мақсаты: Бөлме ішінде заттарды орналастыра білу.
Жапсыру 

	Дидактикалық ойын:  «Күзде не киеміз?» 
Мақсаты: Күз мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру. 
Қоршаған ортамен таныстыру
	Жұмбақ:
Ал керемет бұл қандай? 
Төгіледі төбеден. 
Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген?                  (Жаңбыр) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арттыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру. 
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Табиғатпен танысу
Табиғат неткен көрікті,
Жапырақтай жайқалып,
Гүлдей жайнап өсеміз.
Бір отырып, бір тұрып,
Билеп-билеп аламыз.
Қоршаған ортамен таныстыру
	«Иә немесе жоқ» 
Мақсаты: Балаларды  жақсы мен жаманды, болады мен болмайдыны айыра білуге тәрбиелеу.
Көркем әдебиет
	Мынау қай пішін? 
  
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Математика негіздері
	 «Күзгі жапырақтар» 
Мақсаты: жапырақтардың арасынан тек қызыл түсті жапырақты таба білу және ағаштың суретіне тақтаға жапырақтарды жапсыру. 
Жапсыру
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы жемістердің атын табу. 
Математика негіздері

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 53

	№ 54

	№ 55

	№ 56

	№ 57


	Таңғы ас
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
Ойын: «Көңілді трактор»
«Нан қайдан келеді?»
Мақсаты: Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш жұмсалатынын түсіндіру.

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Көркем әдебиет

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Орнына қойып шық» 
Мақсаты: Жиһаздардың аттарын атап айту және бөлме ішінде өз орындарына орналастыру.
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны «Құстарды тап» 
Мақсаты:  жануарлардың арасынан тек құстарды табу. 
Сөйлеуді дамыту
Көркем әдебиет
	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	«Тамшыларды жина» 
Мақсаты: үлкен, кіші заттарды айыру және жылдамдыққа тәрбиелеу.
Математика негіздері
Сурет салу

	«Күз нышандары» 
Мақсаты: Күз мезгілінің ерекшеліктеріне байланысты суреттерді табу.
Сөйлеуді дамыту
 Қоршаған ортамен танысу 

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.


	Қазақ-тілі
Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету(бұл не?Сол емес пе?)
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты бір қолмен және екі қолмен ұстау, көлемдері әртүрлі доптар мен шарларды жинау, оларды өз бетінше себетке (жәшікке) салу, шарларды домалату, допты екі қолмен алға лақтыру, допты алға домалату (отырып, тұрып), допты (диаметрі 6–8 см) төменге, қашықтыққа лақтыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Музыка Тақырыбы: «Музыкалық аспаптар дүкені» 
Мақсаты: Балаларға арналған музыкалық аспаптардың дауыс тембрін ажыратуға үйрету. Аспаптарда өз еріктерінше ойнауға, шығармашылыққа баулу.
1. Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Ойын: Балалар аспап түрлеріне сәйкес бірнеше қатар болып отырады. Музыка жетекшісі ширма артында аспапта ойнайды. 
2. Музыка тыңдау «Тұлпарым».
3. Ән айту «Қуыр-қуыр-қуырмаш»   
Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу. 

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты бір қолмен және екі қолмен ұстау, көлемдері әртүрлі доптар мен шарларды жинау, оларды өз бетінше себетке (жәшікке) салу, шарларды домалату, допты екі қолмен алға лақтыру, допты алға домалату (отырып, тұрып), допты (диаметрі 6–8 см) төменге, қашықтыққа лақтыру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы




	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	№ 53

	№ 54

	№ 55

	№ 56

	№ 57


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	Достарымен ішке кіру.


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Көркем әдебиет
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 53

	№ 54

	№ 55

	№ 56

	№ 57


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
Математика негіздері
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты сезіну қабілеттерін жетілдіру.
Музыка 
	Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
қаламды дұрыс қолдануға үйрету.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                   қаламды дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
	Жеке баламен жұмыс:                 суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	№ 53

	№ 54

	№ 55

	№ 56

	№ 57


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Кеңес: «Бала мен қоғам»









     


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Куншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  21 - 25 қараша 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Өз ұяшығын тап» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
Математика негіздері
 
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
 «Жиһаздар дүкені» 
Мақсаты: Бөлме ішінде заттарды орналастыра білу.
Жапсыру 

	Дидактикалық ойын:  «Күзде не киеміз?» 
Мақсаты: Күз мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру. 
Қоршаған ортамен таныстыру
	Жұмбақ:
Ал керемет бұл қандай? 
Төгіледі төбеден. 
Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген?                  (Жаңбыр) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арттыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру. 
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Табиғатпен танысу
Табиғат неткен көрікті,
Жапырақтай жайқалып,
Гүлдей жайнап өсеміз.
Бір отырып, бір тұрып,
Билеп-билеп аламыз.
Қоршаған ортамен таныстыру
	«Иә немесе жоқ» 
Мақсаты: Балаларды  жақсы мен жаманды, болады мен болмайдыны айыра білуге тәрбиелеу.
Көркем әдебиет
	Мынау қай пішін? 
  
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Математика негіздері
	 «Күзгі жапырақтар» 
Мақсаты: жапырақтардың арасынан тек қызыл түсті жапырақты таба білу және ағаштың суретіне тақтаға жапырақтарды жапсыру. 
Жапсыру
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы пішіндерді атын табу. 
Математика негіздері

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 58

	№ 59

	№ 60

	№ 1

	№ 2


	Таңғы ас
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
Ойын: «Көңілді трактор»
«Нан қайдан келеді?»
Мақсаты: Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш жұмсалатынын түсіндіру.

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Көркем әдебиет

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Орнына қойып шық» 
Мақсаты: Жиһаздардың аттарын атап айту және бөлме ішінде өз орындарына орналастыру.
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны «Құстарды тап» 
Мақсаты:  жануарлардың арасынан тек құстарды табу. 
Сөйлеуді дамыту
Көркем әдебиет
	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	«Уақытты бағдарлау» 
Мақсаты: Тәулік бөліктерін тану және атау-таңертен,күндіз,кеш,түн айыру және жылдамдыққа тәрбиелеу.
Математика негіздері
Сурет салу 
қылқаламды дұрыс қолдануға үйрету

	«Отбасым» 
Мақсаты: Отбасындағы мүшілерін  тану ерекшеліктеріне байланысты суреттерді табу.
Сөйлеуді дамыту
 Қоршаған ортамен танысу 

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.


	Қазақ-тілі
Мақсаты:Зат есімдерді жекеше және көпше түрде колдану дағдыларын калыптастыруға үйрету
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты бір қолмен және екі қолмен ұстау, көлемдері әртүрлі доптар мен шарларды жинау, оларды өз бетінше себетке (жәшікке) салу, шарларды домалату, допты екі қолмен алға лақтыру, допты алға домалату (отырып, тұрып), допты (диаметрі 6–8 см) төменге, қашықтыққа лақтыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Музыка Тақырыбы: «Менің отбасым»
Мақсаты: Белгілі әуенге қимылдар жасауға үйрету, тез, ойнақы музыкалар мен жай орындалатын музыкаларды ажыратуға қалыптастыру. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Атша шабуға үйрету, оң аяқ алда, сол аяқ оң аяқты қуатынын түсіндіру.Қимылмен көрсету.Аттың шабысын салып жүгірту. 
2. Музыка тыңдау: «Құлыншақ» муз. Қ Шілдебаев. Сөзі. И Сапарбай 
3. Ән айту. «Мерекелік ән мен би»  
 Әннің мәтінін үйрету. Әнде мереке  жайлы айтылып отыр. Көк аспандай көкпеңбек жалаушаларды әнге қосып айту. Мерекеде көңіл күй қандай болады? Жалауларды қалай бұлғаймыз?
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату.
Жалаушалармен жаттығу. 
1. Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2. Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
 Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты бір қолмен және екі қолмен ұстау, көлемдері әртүрлі доптар мен шарларды жинау, оларды өз бетінше себетке (жәшікке) салу, шарларды домалату, допты екі қолмен алға лақтыру, допты алға домалату (отырып, тұрып), допты (диаметрі 6–8 см) төменге, қашықтыққа лақтыру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	№ 58

	№ 59

	№ 60

	№ 1

	№ 2


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	Достарымен ішке кіру.


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Көркем әдебиет
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 58

	№ 59

	№ 60

	№ 1

	№ 2


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
Математика негіздері
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты сезіну қабілеттерін жетілдіру.
Музыка 
	Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
қаламды дұрыс қолдануға үйрету.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             а түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                      құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                   қаламды дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
	Жеке баламен жұмыс:                 суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	№ 58

	№ 59

	№ 60

	№ 1

	№ 2


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Кеңес: «Бала мен қоғам»

























                                                           Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы«Куншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  28 қараша - 02 желтоқсан 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Өз ұяшығын тап» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
Математика негіздері
 
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
 «Тәуелсіз Қазақстан»
Мақсаты: Қазақстан туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.

	Суретпен жұмыс
«Менің Қазақстаным»
Мақсаты: Отан сүйгіштікке тәрбиелеу.
Сөйлеуді дамыту

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Сөйлеуді дамыту
«Алғашқы қар»
Мақсаты: Қар туралы түсінік беру. Қардың күйімен таныстыру.
Сөйлеуді дамыту

	«Қазақстан Республикасының мемлекеттік рәміздері»
Мақсаты: Балаларға рәміздер туралы түсіндіру. 
Адамгершілікке, елін сүюге тәрбиелеу.
.Көркем әдебиет
Жапсыру
	Дидактикалық ойын:
«Өз туыңды тап»
Мақсаты: Мемлекеттік рәміздерді тануға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу
	 «Өз ұяшығын тап» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
Математика негіздері


	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 
Математика негіздері

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 3

	№ 4

	№ 5

	№ 6

	№ 7


	Таңғы ас
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
	 Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Көркем әдебиет

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Орнына қойып шық» 
Мақсаты: Жиһаздардың аттарын атап айту және бөлме ішінде өз орындарына орналастыру.
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны «Құстарды тап» 
Мақсаты:  жануарлардың арасынан тек құстарды табу. 
Сөйлеуді дамыту
Көркем әдебиет
	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	Үстел үсті ойыны «Құстарды тап» 
Мақсаты:  жануарлардың арасынан тек құстарды табу. 
Сөйлеуді дамыту
	«КЫСнышандары» 
Мақсаты:  Кыс мезгілінің ерекшеліктеріне байланысты суреттерді табу.
Сөйлеуді дамыту
 Қоршаған ортамен танысу 

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Шеңбермен жүру.
Мақсаты: Шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, бағдар бойынша жүру (кілемнің бойы-мен, жіпке дейін), кедергілерден аттап жүру. Допты қақпа арқылы домалатуға үйрету. Көз мөлшерін дамыту және қол, иық, дене бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.


	Танымдық үстел үсті ойыны: «Пішіндерді  тану?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
Математика негіздері
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.
	



	Музыка
Тақырыбы: «Аспаптың даусын ажырат» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыкалық аспаптардың тембрын ажыратуға баулу, есту қабілеттерін дамыту, қызығушылықтарын арттыру.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: карточкада пианино, скрипка, гитара, сырнай, домбыра, жетіген, қобыз, шертер аспаптарының суреттері бейнеленген. Үнтаспада аспаптардың орындауында пьесадан үзінді орындалып, балалар аспаптың үніне сәйкес суретін көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Дене шынықтыру
Жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Еңбектеу кезінде қол мен аяқтың қимылдарын үйлестіре білуге; көтеріңкі (зат үстінде) тіреуде тепе-теңдік сақтау. Берілген белгіге көңіл аудару, қимыл-қозғалысты белгі бойынша орындау қабілеттерін жетілдіру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	№ 3

	№ 4

	№ 5

	№ 6

	№ 7


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	
Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру
	Достарымен ішке кіру.


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 3

	№ 4

	№ 5

	№ 6

	№ 7


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Балалардың назарын тағамға аудару
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
Математика негіздері
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	 Танымдық үстел үсті ойыны: «Пішіндерді  тану?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 

	Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Жансаяға қаламды дұрыс қолдануға үйрету.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Айлиннің  құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                 Айбекке суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балалардың киіну реттілігін бақылау 
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	№ 3

	№ 4

	№ 5

	№ 6

	№ 7


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Кеңес: «Бала мен қоғам»









         



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Куншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  05 - 09 желтоқсан 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Қимылды ойын:
«Асық»
Мақсаты: Ұлттық ойын түрлерімен таныстыру.
Дене шынықтыру
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Өз ұяшығын тап» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
Математика негіздері

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
 «Тәуелсіз Қазақстан»
Мақсаты: Қазақстан туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру
	Суретпен жұмыс
«Менің Қазақстаным»
Мақсаты: Отан сүйгіштікке тәрбиелеу.
Сөйлеуді дамыту

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Тәуелсіздік күніне орай балаларға тақпақты үйден қадағалап жаттату.
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналарға кеңес:
Үйде Әнұран қайталау.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға кеңес:
Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Ою өрнектер»
Мақсаты: Балаларға ою-өрнек туралы түсінік  беру.
Құрастыруға үйрету.
Құрастыру
	«Қазақстан Республикасының мемлекеттік рәміздері»
Мақсаты: Балаларға рәміздер туралы түсіндіру. 
Адамгершілікке, елін сүюге тәрбиелеу.
Көркем әдебиет
Жапсыру
	Дидактикалық ойын:
«Өз туыңды тап»
Мақсаты: Мемлекеттік рәміздерді тануға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу
	«Қоян бауырсақты кездестірді»
Мақсаты: Қоян туралы түсінік беру.                           
Қол икемділігін дамыту.
Мүсіндеу
	«Сипап көр пішіндерді» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы шенбер,шырша табу. 
Математика негіздері

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 7

	№ 8

	№ 9

	№ 10

	№11


	Таңғы ас
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Көркем әдебиет

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Құрылыс материадарынан құрастыру» 
Мақсаты: қағазды беттерін көлемді пішіндерге түрлендіру.Құрастыру
	Үстел үсті ойыны «Ойыншықтарды тап» 
Мақсаты:  ыдыстардың арасынан тек киімдерды табу. 
Сөйлеуді дамыту
Көркем әдебиет
	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	 «Мерекелік отшашу»
Мақсаты: Отшашу туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу

	«Кыс нышандары» 
Мақсаты: Кыс мезгілінің ерекшеліктеріне байланысты суреттерді табу.
Сөйлеуді дамыту
 Қоршаған ортамен танысу 

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Баланы күн тәртібіне біртіндеп үйрету.
Мақсаты: Тамақтану алдында және лас болған кезде қолын жуу, 1 жас 1ай - 1 жас 3 айда қою тамақты қасықпен өз бетінше жеуге, ал 1 жас 6 айда – сорпа тамақты ішуге үйрету (нанды сорпамен бірге ішу, тек өз тәрелкесіндегі тамақты ішу), ересектің көмегімен майлықты қолдану, тамақтан соң ересектерге ілтипат білдіру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау

	Қазақ тілі
«Кім солай сөйлейді?»  
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету
Рухани жаңғүру
Ұлттық киімнің оюлары Камзол
әйелдерге,қарияларға арналған түрлері бар.Туралы түсінік  беру.
Оюларды құрастыруға үйрету

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
Қимылды ойындар.
Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Музыка
Тақырыбы: «Музыка бояулары» ойыны
Мақсаты: Музыка сипатын ажырату. Ән, Би, Вальс, Марш жанрларын  ажырата білуге ықпал ету. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Жасыл түс-ән айту, Қызыл түс-көңілді билеу, Сары түс-вальс ырғағы, Көк түс-марш ырғағы екенін түсіндіру. Музыкалық шығарма тыңдалады, бірнеше рет қайталап, желпуіштермен жаттығу жасай білуге үйретеді. Балалар түрлі жанрдағы музыканы тыңдап, желпуіштерді көтеруге үйренеді.
2. Ән айту. «Балапан»  
 Әннің мәтінін үйрету.
	Дене шынықтыру
 Баланы күн тәртібіне біртіндеп үйрету.
Мақсаты: Тамақтану алдында және лас болған кезде қолын жуу, 1 жас 1ай - 1 жас 3 айда қою тамақты қасықпен өз бетінше жеуге, ал 1 жас 6 айда – сорпа тамақты ішуге үйрету (нанды сорпамен бірге ішу, тек өз тәрелкесіндегі тамақты ішу), ересектің көмегімен майлықты қолдану, тамақтан соң ересектерге ілтипат білдіру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	№ 7

	№ 8

	№ 9

	№ 10

	№11


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Достарымен ішке кіру.


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 7

	№ 8

	№ 9

	№ 10

	№11


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
Математика негіздері
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                 Айбекке суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	№ 7

	№ 8

	№ 9

	№ 10

	№11


	Балалардың үйге қайтуы
	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Үйге тақпақ жаттап келу.










    

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы«Куншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3жас
Жоспардың құрылу кезеңі  12 - 15 желтоқсан 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Суретпен жұмыс
«Менің Қазақстаным»
Мақсаты: Отан сүйгіштікке тәрбиелеу.
Сөйлеуді дамыту
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Тәулік бөліктерін тап» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
Математика негіздері

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
«Тәуелсіз Қазақстан»
Мақсаты: Қазақстан туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру
	

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Тәуелсіздік күніне орай балаларға тақпақты үйден қадағалап жаттату.
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналарға кеңес:
Үйде Әнұран қайталау.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Атап көр» 
Мақсаты: пішінді атап және атап  табу. 
Математика негіздері
	«Қазақстан Республикасының мемлекеттік рәміздері»
Мақсаты: Балаларға рәміздер туралы түсіндіру. 
Адамгершілікке, елін сүюге тәрбиелеу.
Көркем әдебиет
Жапсыру
	Дидактикалық ойын: «Өз туыңды тап»
Мақсаты: Мемлекеттік рәміздерді тануға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу
	«Тышқан мен мысық» 
Ойын мақсаты: балаларды шапшаң әрі шыдамды, ұйымшылдықққа үйрету. 
Дене шынықтыру
	

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 12

	№ 13

	№ 14

	№ 15

	


	Таңғы ас
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	 


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Орнына қойып шық» 
Мақсаты: Жиһаздардың аттарын атап айту және бөлме ішінде өз орындарына орналастыру.
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны «жануарларды тап» 
Мақсаты:  құстардың арасынан тек жануарларды табу. 
Сөйлеуді дамыту
Көркем әдебиет
	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	 «Мерекелік отшашу»
Мақсаты: Отшашу туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу

	 

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
Қимылды ойындар.
Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
бойынша.

	Казақ тілі
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Баланы күн тәртібіне біртіндеп үйрету.
Мақсаты: Балаларды шынықтыруды ауа, су шараларымен, серуен кезінде ультракүлгін сәулелердің әсерлерімен жүзеге асыру, 2-3 минут бойы жылы құмның үстінде жалаң аяқ жүргізу, ауа ванналарын күніне бірнеше рет киіну-шешіну кезінде қолдану (ауа ванналарының ұзақтығын 2-3 минуттан, 6-10 минутқа дейін ұзарту).
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.


	Тақырыбы: «Музыка бояулары» ойыны
Мақсаты: Музыка сипатын ажырату. Ән, Би, Вальс, Марш жанрларын  ажырата білуге ықпал ету. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Жасыл түс-ән айту, Қызыл түс-көңілді билеу, Сары түс-вальс ырғағы, Көк түс-марш ырғағы екенін түсіндіру. Музыкалық шығарма тыңдалады, бірнеше рет қайталап, желпуіштермен жаттығу жасай білуге үйретеді. Балалар түрлі жанрдағы музыканы тыңдап, желпуіштерді көтеруге үйренеді.
2. Ән айту. «Балапан»  
 Әннің мәтінін үйрету.
	

	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	

	Серуен
	№ 12

	№ 13

	№ 14

	№ 15

	

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 12

	№ 13

	№ 14

	№ 15

	

	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: отбасы мүшелерын ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «геометриялық пішіндер» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа,  үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	

	Серуен
	№ 12

	№ 13

	№ 14

	№ 15

	

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	












       



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Куншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3жас
Жоспардың құрылу кезеңі  19 - 23 желтоқсан 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Суреттер қарастыру	
«Ертегі кейіпкерлерін орналастыр»
Сөйлеуді дамыту

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Өз ұяшығын тап» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
Математика негіздері

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Суретпен жұмыс: «Суретші қай жыл мезгілін салды?»
Балалардың  жыл мезгілдері туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қоршаған ортамен таныстыру
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«отбасы мүшелері»
Мақсаты: Баланың ана,әке,ата,әже,аға,әпке жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру
	Суретпен жұмыс:
«Көңілді бала» Мақсаты: Балалардың коммуникативтік құзреттілігін  таныту.
Көркем әдебиет

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Қыс мезгілі болғандықтан аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай киіну.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Үйде Әнұран қайталату.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Қоңыздар» 
Мақсаты: Балаларды  жүгіруге, белгі бойынша қозғалысты өзгертуге үйрету. 
Дене шынықтыру 

	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	Дидактикалық ойын:
«Өз отбасынды тап»
Мақсаты: Отбасылық суреттерді қарауға тануға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу пішіндер шеңбер,шаршы,ұшбұрыш атау және тануға ,табу. 
Математика негіздері
	«Қар кесегі»
Мақсаты: Балаларға қарандашты дұрыс ұстай білуді үйрету, қар кесегінің суретін салғызу арқылы әдемілікке баулу.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 16

	№ 17

	№ 18

	№ 19

	№ 20



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Орнына қойып шық» 
Мақсаты: Жиһаздардың аттарын атап айту және бөлме ішінде өз орындарына орналастыру.
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны «Құстарды тап» 
Мақсаты:  жануарлардың арасынан тек құстарды табу. 
Сөйлеуді дамыту
Көркем әдебиет
	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	 «Мерекелік отшашу»
Мақсаты: Отшашу туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу

	«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
Қимылды ойындар.
Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
.

	Қазақ тілі
«Суретші қай жыл мезгілін салды?»
Балалардың  жыл мезгілдері туралы түсініктерін қалыптастыру
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
Қимылды ойындар.
Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.


	Музыка
Тақырыбы: «Аспаптың даусын ажырат» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыкалық аспаптардың тембрын ажыратуға баулу, есту қабілеттерін дамыту, қызығушылықтарын арттыру.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: карточкада пианино, скрипка, гитара, сырнай, домбыра, жетіген, қобыз, шертер аспаптарының суреттері бейнеленген. Үнтаспада аспаптардың орындауында пьесадан үзінді орындалып, балалар аспаптың үніне сәйкес суретін көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Дене шынықтыру
Шеңбермен жүру.
Мақсаты: Шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, бағдар бойынша жүру (кілемнің бойы-мен, жіпке дейін), кедергілерден аттап жүру. Допты қақпа арқылы домалатуға үйрету. Көз мөлшерін дамыту және қол, иық, дене бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 16

	№ 17

	№ 18

	№ 19

	№ 20



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 16

	№ 17

	№ 18

	№ 19

	№ 20



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«қамыр»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Уақытты бағдарлау» 
Мақсаты: таңертен,күндіз,кеш. түн ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 16

	№ 17

	№ 18

	№ 19

	№ 20



	Балалардың үйге қайтуы
	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Демалыс күнді жақсы өткізу.





     


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Куншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  26 - 30 желтоқсан 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Суретпен жұмыс:
«Көңілді қыс» Мақсаты: Балалардың коммуникативтік құзреттілігін  таныту.
Көркем әдебиет 
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Ажарлы қыс» ертегі
Мақсаты:           Тақырыпты суретпен жұмыс жасай отырып түсіндіру. Суреттер бойынша әңгімелеу.
Сөйлеуді дамыту
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Суретпен жұмыс: «Суретші қай жыл мезгілін салды?»
Балалардың  жыл мезгілдері туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қоршаған ортамен таныстыру
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру
	 «Жаңа жыл келді!»
Мақсаты: Жаңа жыл туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Қыс мезгілі болғандықтан аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай киіну.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Жаңа жыл ертеңгілігіне тақпақты жаттап келу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Қоңыздар» 
Мақсаты: Балаларды  жүгіруге, белгі бойынша қозғалысты өзгертуге үйрету. 
Дене шынықтыру 

	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	Дидактикалық ойын:
«Өз туыңды тап»
Мақсаты: Мемлекеттік рәміздерді тануға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 
Математика негіздері
	«Қар кесегі»
Мақсаты: Балаларға қарандашты дұрыс ұстай білуді үйрету, қар кесегінің суретін салғызу арқылы әдемілікке баулу.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 21

	№ 22

	№ 23

	№ 24

	№ 25



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Жаңа жыл мерекесі»
Мақсаты: Жаңа жыл мерекесі туралы түсінік беру.
Эстетикалық талғамдарын дамыту, тиянақтылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Сурет салу

	«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	 «Мерекелік отшашу»
Мақсаты: Отшашу туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу

	«Аяз ата»
Мақсаты: Балаларға аяз ата туралы түсінік беру. Ертегі мазмұнын түсіндіру.
Жапсыру

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Баланың дербестікке ұмтылысын қолдау, әрбір баланы күн тәртібіне біртіндеп үйрету.
Мақсаты: Тамақтану алдында және лас болған кезде қолын жуу, 1 жас 1ай - 1 жас 3 айда қою тамақты қасықпен өз бетінше жеуге, ал 1 жас 6 айда – сорпа тамақты ішуге үйрету (нанды сорпамен бірге ішу, тек өз тәрелкесіндегі тамақты ішу), ересектің көмегімен майлықты қолдану, тамақтан соң ересектерге ілтипат білдіру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.


	Қазақ тілі
Балаларға аяз ата туралы түсінік беру. Ертегі мазмұнын түсіндіру
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Шынықтыру шаралары
Мақсаты: Балаларды шынықтыруды ауа, су шараларымен, серуен кезінде ультракүлгін сәулелердің әсерлерімен жүзеге асыру, 2-3 минут бойы жылы құмның үстінде жалаң аяқ жүргізу, ауа ванналарын күніне бірнеше рет киіну-шешіну кезінде қолдану (ауа ванналарының ұзақтығын 2-3 минуттан, 6-10 минутқа дейін ұзарту).
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.



	Музыка 
Тақырыбы: «Сиқырлы ағаш» ойыны
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету.
 1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: Балалардың әрқайсысына алма ағашының суреті және қиып алынған жеті алма үлестіріледі. Орындалған шығарманы тыңдап, сиқырлы ағаш бұтақтарына  алмаларды дыбыс биіктігіне сәйкес орналастырады. Ағашта бейнеленген бұтақтар нота сызықтары, ал алмалар нота ретінде қолданылады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
Дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 


	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
Жүру
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Еңбектеу кезінде қол мен аяқтың қимылдарын үйлестіре білуге; көтеріңкі (зат үстінде) тіреуде тепе-теңдік сақтау. Берілген белгіге көңіл аудару, қимыл-қозғалысты белгі бойынша орындау қабілеттерін жетілдіру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 21

	№ 22

	№ 23

	№ 24

	№ 25



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 21

	№ 22

	№ 23

	№ 24

	№ 25



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Өзінің дене бөліктерінің орналасу бағдарын білуге үйрету.Математика негіздері
	«Түлкі»
Мақсаты: Балаларға ермексазды пайдаланып отырып түлкінімүсіндеп үйрету.Ертегімен таныстыру. Сопақша пішінге келтіріп, бұрыштарын қырлауды ермексаздан мүсіндеуге үйрету.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 21

	№ 22

	№ 23

	№ 24

	№ 25



	Балалардың үйге қайтуы
	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Демалыс күнді жақсы өткізу.



        


























                                                       Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ  аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  04 - 06 қаңтар 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	
	
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Суретпен жұмыс: «Суретші қай жыл мезгілін салды?»
Балалардың  жыл мезгілдері туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қоршаған ортамен таныстыру
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Ажарлы қыс» ертегі
Мақсаты:           Тақырыпты суретпен жұмыс жасай отырып түсіндіру. Суреттер бойынша әңгімелеу.
Сөйлеуді дамыту
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Суретпен жұмыс:
«Көңілді қыс» Мақсаты: Балалардың коммуникативтік құзреттілігін  таныту.
Көркем әдебиет 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	
	
	Ата-аналарға кеңес:
Жаңа жыл ертеңгілігіне тақпақты жаттап келу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	Дидактикалық ойын:
«пішінін қарастыру»
Мақсаты: Балаларға топтық бөлмедегі заттарды ажырата білуге және қай пішінгі жатады анықтауға тануға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу
	«Көп,бір» 
Мақсаты: дид-лық «ойынкөп,бір»
Көп зат және бір зат бейнелеген суреттерді бөлеп,екі жаққа қояды. 
Математика негіздері
	«Қар кесегі»
Мақсаты: Балаларға қарандашты дұрыс ұстай білуді үйрету, қар кесегінің суретін салғызу арқылы әдемілікке баулу.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу

	Таңертеңгі жаттығу
	
	
	№ 26

	№ 27

	№ 28



	Таңғы ас
	
	
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	
	
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің тану. 
Қоршаған ортамен танысу
Көркем әдебиет
Рухани жанғуру
Тақия ерлерге балаларға және қарияларға арналған деп  түсінік беру. Тақияның суретін салу

	 «Көледенең және тік»
Мақсаты: Көледенең және тік туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу

	«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түсі пішіні туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	Дене шынықтыру
. Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру.
Қимылды ойындар.
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Музыка 
Тақырыбы: «Бұл қай кезде болады?» Мақсаты: Жыл мезгілдері туралы ән, әуендерді тыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға жылдың төрт мезгілі бейнеленген суретті карточкалар таратылады. Шығармаларды тыңдап, мазмұнына , мәтініне сәйкес суреттікарточканы көрсете білу.
2. Музыка тыңдау: «Ботақан» 
 Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: (аяқты топылдату, аяқтан аяққа ауысу, қол шапалақтау, сылдырмақты сылдырлату)
	Дене шынықтыру
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	
	
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	
	
	№ 26

	№ 27

	№ 28



	Серуеннен оралу
	
	
	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	
	
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	
	
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	
	
	№ 26

	№ 27

	№ 28



	Бесін ас
	
	
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Көп-біреу (біреу-көп) ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	«Түлкі»
Мақсаты: Балаларға ермексазды пайдаланып отырып түлкінімүсіндеп үйрету.Ертегімен таныстыру. Сопақша пішінге келтіріп, бұрыштарын қырлауды ермексаздан мүсіндеуге үйрету.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	
	
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	
	
	№ 26

	№ 27

	№ 28



	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Демалыс күнді жақсы өткізу.











         

  


  
                                                                   Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  09 - 13 қаңтар 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын: «Төлін тап»
Мақсаты: Балалардың зейінділік пен байқағыштығын дамыту, жануарлардың төлдерін ажыратуға үйрету.

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Дауысты
Мақсаты:           дауысты (а,ә,е,о,ұ)дыбысты анық айта отырып түсіндіру. Суреттер бойынша әңгімелеу.
Сөйлеуді дамыту
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Суретпен жұмыс: «Қазақ халықының тұрмыс заттарымен таныстыру.»
Балалардың  заттар,ойыншықтар туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қоршаған ортамен таныстыру
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Қояндар мен қасқыр»
Мақсаты: Балаларды алғырлыққа, қырағылыққа, татулыққа тәрбиелеу. Ептілік қасиеттерін арттыру. Денсаулықтарын шынықтыру. 
Дене шынықтыру
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Суретпен жұмыс:
«Көңілді қыс» Мақсаты: Балалардың коммуникативтік құзреттілігін  таныту.
Көркем әдебиет 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Қыс мезгілі болғандықтан аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай киіну.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Құрылысшы
Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету. 
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	Дидактикалық ойын:
«Түлкі мен тырна»
Мақсаты: рөлдік ойындарын ойнау негізінде сөйлемді дұрыс құрап сөйлеуін үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу «көкөністер»
Алманың суретін салу.
	«Қанша» 
Мақсаты:Қанша   көкөністер сұрағына жауап беру. 
Математика негіздері
	«Есту»
Мақсаты: Балаларға есту аркылы тануды қалыптастыру.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу
«Жемістер»
 Алмұрт сөпақша  пішінді бейнелеу

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 29

	№ 30

	№ 31

	№ 32

	№ 33



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Мерекелік дастархан»
Мақсаты: Мерекелік дастархан туралы түсінік беру. 
Сурет салу    

	«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	 «Бұлтар»
Мақсаты: бұлтар туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу

	Ыдыстар 
Балаларға  көрсетеміз
Аспасшы жұмысы туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру.
Қимылды ойындар.
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.
	Қазақ тілі
Күнделікті өмірде жиі қолданылатын тұрмыстық заттарымен таныстыру
	Дене шынықтыру
Еңбектеу, өрмелеу.
Мақсаты: Бөренеден (диаметрі 15-20 см) аттап өту, 35-40 см жоғары қойылған арқанның астынан еңбектеу, құрсаудан еңбектеп өту (диаметрі 45 см). 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау
.

	Музыка
Тақырыбы: «Аспаптың даусын ажырат» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыкалық аспаптардың тембрын ажыратуға баулу, есту қабілеттерін дамыту, қызығушылықтарын арттыру.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: карточкада пианино, скрипка, гитара, сырнай, домбыра, жетіген, қобыз, шертер аспаптарының суреттері бейнеленген. Үнтаспада аспаптардың орындауында пьесадан үзінді орындалып, балалар аспаптың үніне сәйкес суретін көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 
3. Балалар музыкалық аспаптарында ойнау
Қоңырау, сылдырмақ, асатаяқ аспаптарын 
сылдырлатып ойнауға (қатты-ақырын сылдырлату) үйрету. 
Барабан және ағаш қасықтарды соғып ойнау.
	Дене шынықтыру
Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. 
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 29

	№ 30

	№ 31

	№ 32

	№ 33



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 29

	№ 30

	№ 31

	№ 32

	№ 33



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: «Көп біреу»ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	«Ит адамның досы»
Мақсаты: Ит туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 29

	№ 30

	№ 31

	№ 32

	№ 33



	Балалардың үйге қайтуы
	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.









     

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  16 - 20 қаңтар 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

Математика негіздері
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын: «Төлін тап»
Мақсаты: Балалардың зейінділік пен байқағыштығын дамыту, жануарлардың төлдерін ажыратуға үйрету.

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Суретпен жұмыс: «Суретші қай жыл мезгілін салды?»
Балалардың  жыл мезгілдері туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қоршаған ортамен таныстыру
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
Суретпен жұмыс:
«Көңілді қыс» Мақсаты: Балалардың коммуникативтік құзреттілігін  таныту.
Көркем әдебиет
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Қыс мезгілі болғандықтан аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай киіну.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Құрылысшы
Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету. 
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	Дидактикалық ойын:
«Өз туыңды тап»
Мақсаты: Мемлекеттік рәміздерді тануға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу
	«Көп» 
Мақсаты: заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету Математика негіздері
	«Әртүрлі заттарды атау»
Мақсаты: Балаларға  әртүрлі заттардың атауларын сөйлегенде белсенді колдану.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу
«Күн»
Сызықтарды салу,олардың жүргізе білу.

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 34

	№ 35

	№ 36

	№ 37

	№ 38



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Мерекелік дастархан»
Мақсаты: Мерекелік дастархан туралы түсінік беру. 
Сурет салу    

	«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	 «Жануарлар ойыншықар»
Мақсаты:Жануарлар туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу

	Кітаптар
Балаларға кітап көрсетеміз
Кітап  туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Еденнен бір шеті 15–20 см жоғары қойылған тақтайдың үстімен (ені 20 сантиметр, ұзындығы 1,5–2 метр), текшелердің, кегльдердің, құрсаулардың, таяқтардың арасымен топпен жүру;
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.
	

	Қазақ тілі
Жемістер туралы әңгіме қүрастыру
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. 
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу

	Музыка
Тақырыбы: «Сиқырлы ағаш» ойыны
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету.
 1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: Балалардың әрқайсысына алма ағашының суреті және қиып алынған жеті алма үлестіріледі. Орындалған шығарманы тыңдап, сиқырлы ағаш бұтақтарына  алмаларды дыбыс биіктігіне сәйкес орналастырады. Ағашта бейнеленген бұтақтар нота сызықтары, ал алмалар нота ретінде қолданылады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
Дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
 Еңбектеу, өрмелеу.
Мақсаты: Бөренеден (диаметрі 15-20 см) аттап өту, 35-40 см жоғары қойылған арқанның астынан еңбектеу, құрсаудан еңбектеп өту (диаметрі 45 см). 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 34

	№ 35

	№ 36

	№ 37

	№ 38



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 34

	№ 35

	№ 36

	№ 37

	№ 38



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Дауыссыз» 
Мақсаты: Даыссыз (п-б,қ-к,т-д,ж-ш,с-з, дыбыстырды анық айта үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Заттар»
Мақсаты:  Заттардың атқаратын қызметтерін түсіну.Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Канша» көзінді жұмып, қолыңмен анықта
Мақсаты: Көп-өз ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	«Ит адамның досы»
Мақсаты: Ит туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 34

	№ 35

	№ 36

	№ 37

	№ 38



	Балалардың үйге қайтуы
	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.





   


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3жас
Жоспардың құрылу кезеңі   23 - 27 қаңтар 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын: «Төлін тап»
Мақсаты: Балалардың зейінділік пен байқағыштығын дамыту, жануарлардың төлдерін ажыратуға үйрету.

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

Математика негіздері 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Суретпен жұмыс: «Суретші қай жыл мезгілін салды?»
Балалардың  жыл мезгілдері туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қоршаған ортамен таныстыру
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
Суретпен жұмыс:
«Көңілді қыс» Мақсаты: Балалардың коммуникативтік құзреттілігін  таныту.
Көркем әдебиет
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Құрылысшы
Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама текшелер,кірпіштер,цилиндлер,үшбұрыштар
үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету. 
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	Дидактикалық ойын:
«Өз туыңды тап»
Мақсаты: Мемлекеттік рәміздерді тануға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 
Математика негіздері
	«Заттар айырмашылыктар мен атауларын»
Мақсаты: Балаларға заттардың айырмашылықтары мен атауларын,олардың көлемін, түсіндіру арқылы әдемілікке баулу.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 39

	№ 40

	№ 41

	№ 42

	№ 43



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Мерекелік дастархан»
Мақсаты: Мерекелік дастархан туралы түсінік беру. 
Сурет салу    

	«әр түрлі пішіндер»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
пішіндер туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	 «Ыдыстар қазан»
Мақсаты: ыдыстар туралы түсінік беру. Сурет салу                  Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу

	Пішінін карастыру мен зерттеу
Пішінді көрсетеміз
 Пішін  туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. 
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.




	Казақ тілі Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Құрсаудан құрсауға өтуге үйрету;модульге немесе гимнастикалық скамейкаға көтерілуге және одан түсуге үйрету. Еденнен 12–18 см жоғары көтерілген арқаннан немесе таяқтан аттап жүру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Музыка
Тақырыбы: «Музыка бояулары» ойыны
Мақсаты: Музыка сипатын ажырату. Ән, Би, Вальс, Марш жанрларын  ажырата білуге ықпал ету. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Жасыл түс-ән айту, Қызыл түс-көңілді билеу, Сары түс-вальс ырғағы, Көк түс-марш ырғағы екенін түсіндіру. Музыкалық шығарма тыңдалады, бірнеше рет қайталап, желпуіштермен жаттығу жасай білуге үйретеді. Балалар түрлі жанрдағы музыканы тыңдап, желпуіштерді көтеруге үйренеді.
2. Ән айту. «Балапан»  
 Әннің мәтінін үйрету.
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
 Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру.
Қимылды ойындар.
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 39

	№ 40

	№ 41

	№ 42

	№ 43



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 39

	№ 40

	№ 41

	№ 42

	№ 43



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дөңгелектерді домалату»
Мақсаты:
Ермексаздан дөңгелектерді домалату,ширату машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«киім,аяк киім,ыдыс,жиһас»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Заттарды ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Көрсету» 
Мақсаты(көп-біреу) заттарды біреуін бөліп көрсету..
Математика негіздері
	«Ит адамның досы»
Мақсаты: гул  туралы түсінік беру түсі,пішіні бойынша отырып жасау                                 Қол икемділігін дамыту.
Жапсыру 

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 39

	№ 40

	№ 41

	№ 42

	№ 43



	Балалардың үйге қайтуы
	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.
























       

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйым «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі   30 қаңтар - 03 ақпан 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Үстел үсті ойыны
«Бөліктерін тап»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету.
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

Математика негіздері 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
Дидактикалық ойын  
«Суретті толықтыр»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттерді толықтырып орналастыра білуге үйрету.
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Құрылысшы
Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету. 
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	«Доп»
Мақсаты:
Ермексаздан доп жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	«Тең бе?» 
МақсатыЗаттарды алу тәсілдеріарқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру үйрету Математика негіздері
	Құрастыру
 «Машина»
1. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөләктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру


	Таңертеңгі жаттығу
	№ 44

	№ 45

	№ 46

	№ 47

	№ 48



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Мерекелік дастархан»
Мақсаты: Мерекелік дастархан туралы түсінік беру. 
Сурет салу    

	«Шырша»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Ұшақ» 
Мақсаты: Әр көлік қажетті, атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	 «Ұшақ»
Мақсаты: ұшақ туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу

	«Тык ұшақ»
Балаларға  көрсетеміз
Тық ұшақ ауада ұшатын туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
Рухани жаңғуру
Бізге күшік қонаққа келді суретін колдана отырып әңгемі құрастыру 

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан ( биіктігі 10-15см): құрсаудан құрсауға аттап өту; тақтайдың үстімен 20 см арақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру, орнында баяу айналу. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.

.



	Қазақ-тілі
«Бер» сөздік қорын кеңейту
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
Орнында жүру. 
Мақсаты: Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу. Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу. Аяқтың өкшесін алға қою. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып).
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.


	Музыка 
Тақырыбы: «Сиқырлы ағаш» ойыны
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету.
 1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: Балалардың әрқайсысына алма ағашының суреті және қиып алынған жеті алма үлестіріледі. Орындалған шығарманы тыңдап, сиқырлы ағаш бұтақтарына  алмаларды дыбыс биіктігіне сәйкес орналастырады. Ағашта бейнеленген бұтақтар нота сызықтары, ал алмалар нота ретінде қолданылады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
Дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
 Спорттық жаттығулар.
Мақсаты: Шанамен сырғанау: шанаға отырып, төбешіктен сырғанауға, шананы жібінен сүйретуге, ойыншықтарды шанамен сырғанатуға үйрету;.
Мұзды жолдармен сырғанау: балаларды қолынан жетелеп сырғанату.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 44

	№ 45

	№ 46

	№ 47

	№ 48



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 44

	№ 45

	№ 46

	№ 47

	№ 48



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«тык ұшақ»
Мақсаты:
Ермексаздан шырша жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«үстінде,астында» доппен ойын 
Мақсаты: зат есімдерді үстінде,астында көмекші сөздермен бірге қолдану 
Сөйлеуді дамыту 
Математика негіздері
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: жаяу жүру және қөлік туралы түсінік беру ойынның ережесін сақтауға ажырата білуге үйрету 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Қайсысы артық  заттарды қосу немесе заттардан алу ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	«Ғимараттар»
Мақсаты: Ғимарат туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 44

	№ 45

	№ 46

	№ 47

	№ 48



	Балалардың үйге қайтуы
	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.






      
     

                                                                      Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі   06 - 10 ақпан 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту 

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Қайсысы артық?» 
Мақсаты:Қайсысы артық геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

Математика негіздері 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Үстел үсті ойыны
«Бөліктерін тап»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету.
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
Дидактикалық ойын  
«Суретті толықтыр»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттерді толықтырып орналастыра білуге үйрету.
Жапсыру
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Құрылысшы
Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету. 
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 
Математика негіздері
	Құрастыру
 «Танк»
2. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөләктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру


	Таңертеңгі жаттығу
	№ 49

	№ 50

	№ 51

	№ 52

	№ 53



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса астында,жанында баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Мерекелік дастархан»
Мақсаты: Мерекелік дастархан туралы түсінік беру. 
Сурет салу    

	«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	 «Үй»
Мақсаты: Үй туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу

	Ұшақ  қалай ұшат?
Қуыршаққа көрсетеміз
Ұшақ қалай ұшатын туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жалпы дамытушы жаттығулар: 
Мақсаты: Қолды жоғары көтеріп, төмен түсіру, қолды алға созу, қолды арқаға қою, бүгу және қайта жазу, қолдың білектерін сермеу, айналдыру, қолдың алақандарын жоғары, төмен қарату, саусақтарды жұмып, ашу, ұсақ заттарды саусақтарымен іліп алу, отырып және тұрып оңға, солға бұрылу, заттарды бір-біріне беру, алға еңкею және түзу тұру, таяныштан ұстап, жүрелеп отыру, секіру. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.

	Қазақ тілі
«алып кел»
Алып кел өтініш бойынша қарапайым әрекеттерді орындауға үйрету
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жалпы дамытушы жаттығулар: 
Мақсаты: Қолды жоғары көтеріп, төмен түсіру, қолды алға созу, қолды арқаға қою, бүгу және қайта жазу, қолдың білектерін сермеу, айналдыру, қолдың алақандарын жоғары, төмен қарату, саусақтарды жұмып, ашу, ұсақ заттарды саусақтарымен іліп алу, отырып және тұрып оңға, солға бұрылу, заттарды бір-біріне беру, алға еңкею және түзу тұру, таяныштан ұстап, жүрелеп отыру, секіру. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

	Музыка
Тақырыбы: «Қай аспапта ойнаймын?» ойыны
Мақсаты: Қазақтың ұлттық аспаптарының (ішекті,ұрмалы,үрлемелі) өзіндік тембрлік дыбысталуымен таныстыру, ажырата білуге үйрету. Аспаптарда ойнауға  машықтандыру, қызығушылықтарын арттыру.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Балаларға аспаптардың (домбыра, қобыз, сазсырнай, асатаяқ, дауылпаз, т.б.) суреттері бейнеленген  карточкалар ұсынылады. Музыка жетекшісі ширма артында жасырып бір аспапта ойнайды. Балалар мұқият тыңдап, аспаптың дауысын тыңдайды.
2. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту.
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
 Жалпы дамытушы жаттығулар: 
Мақсаты: Қолды жоғары көтеріп, төмен түсіру, қолды алға созу, қолды арқаға қою, бүгу және қайта жазу, қолдың білектерін сермеу, айналдыру, қолдың алақандарын жоғары, төмен қарату, саусақтарды жұмып, ашу, ұсақ заттарды саусақтарымен іліп алу, отырып және тұрып оңға, солға бұрылу, заттарды бір-біріне беру, алға еңкею және түзу тұру, таяныштан ұстап, жүрелеп отыру, секіру. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.
 

	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 49

	№ 50

	№ 51

	№ 52

	№ 53



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 49

	№ 50

	№ 51

	№ 52

	№ 53



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Жекеше,көпше»  ойын 
Мақсаты: Жекеше,көпше түрде ойын арқылы түсінік беру, айыра білуге Сөйлеуді дамыту 
Математика негіздері
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты:Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен танысты Ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші кайсысы артық ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	«Ит адамның досы»
Мақсаты: Ит туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 49

	№ 50

	№ 51

	№ 52

	№ 53



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.


















      

                                                                   Тәрбиелеу - білім беру процесінің   циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі   13 - 17 ақпан 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту 

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

Математика негіздері 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Үстел үсті ойыны
«Бөліктерін тап»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету.
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
Дидактикалық ойын  
«Суретті толықтыр»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттерді толықтырып орналастыра білуге үйрету.
Жапсыру
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Құрылысшы
Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету. 
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 
Математика негіздері
	Құрастыру
 «Машина»
3. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөләктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру


	Таңертеңгі жаттығу
	№ 54

	№ 55

	№ 56

	№ 57

	№ 58



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру, сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Мерекелік дастархан»
Мақсаты: Мерекелік дастархан туралы түсінік беру. 
Сурет салу    

	«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Бақшадағы еңбек» 
Мақсаты:Суреттерге қарап әңгімені баянда Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау,олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту.. 
Қоршаған ортамен танысу
	 «Мерекелік отшашу»
Мақсаты: Отшашу туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу

	Шаштараз қалай жұмыс істейді?
Қуыршаққа көрсетеміз
Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Орнында жүру. 
Мақсаты: Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу. Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу. Аяқтың өкшесін алға қою. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып).
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.


	Казақ-тілі
Сурет бойынша әңгіме құрастыру «бер,ал»
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Спорттық жаттығулар.
Мақсаты: Шанамен сырғанау: шанаға отырып, төбешіктен сырғанауға, шананы жібінен сүйретуге, ойыншықтарды шанамен сырғанатуға үйрету;.
Мұзды жолдармен сырғанау: балаларды қолынан жетелеп сырғанату.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.


	Тақырыбы: «Музыка бояулары» ойыны
Мақсаты: Музыка сипатын ажырату. Ән, Би, Вальс, Марш жанрларын  ажырата білуге ықпал ету. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Жасыл түс-ән айту, Қызыл түс-көңілді билеу, Сары түс-вальс ырғағы, Көк түс-марш ырғағы екенін түсіндіру. Музыкалық шығарма тыңдалады, бірнеше рет қайталап, желпуіштермен жаттығу жасай білуге үйретеді. Балалар түрлі жанрдағы музыканы тыңдап, желпуіштерді көтеруге үйренеді.
2. Ән айту. «Балапан»  
 Әннің мәтінін үйрету. 

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
 Спорттық жаттығулар.
Мақсаты: Шанамен сырғанау: шанаға отырып, төбешіктен сырғанауға, шананы жібінен сүйретуге, ойыншықтарды шанамен сырғанатуға үйрету;.
Мұзды жолдармен сырғанау: балаларды қолынан жетелеп сырғанату.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 54

	№ 55

	№ 56

	№ 57

	№ 58



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 54

	№ 55

	№ 56

	№ 57

	№ 58



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
Көркем әдибиет
«Мен сиқыршы болсам»
Екі балаға ат қойып,олардың қиялдары туралы әңгіме
	«Үстінде,астында» ойын 
Мақсаты: зат есімдерді үстінде және астында көмекші сөздермен бірге қолдана отырып  үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Ғарышкер»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Ғарышкер мен ұшқыштың айырмашылығын түсінік беру ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «қанша-сонша тең» 
Мақсаты: Канша жануар бейнеленсе,сонша шенберді сызып тастаймыз сурет бойынша ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
Көркем әдибиет
Торғай мен түлкі
Түлкінің жаымсыз кылықтарын ата
Суреттерге қарап,ертегінің мазмұнын айту
	«Қыс»
Мақсаты: Қыс туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 54

	№ 55

	№ 56

	№ 57

	№ 58



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.





      


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3жас
Жоспардың құрылу кезеңі   20 - 24 ақпан 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Үстел үсті ойыны
«Бөліктерін тап»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету. 
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «топтастыру» 
Мақсаты: артық заттыалып алып тастау сипалап анықтау арқылы айта білу.

Математика негіздері 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту 

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
Дидактикалық ойын  
«Суретті толықтыр»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттерді толықтырып орналастыра білуге үйрету.
Жапсыру
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Құрылысшы
Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету. 
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	«Қайсысы артық» 
Мақсаты:  Сипап сезу арқылы көкөністер,қарбуз,жұмыртқа атын табу. 
Математика негіздері
	Құрастыру
 «шана»
4. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөләктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру


	Таңертеңгі жаттығу
	№ 59

	№ 60

	№ 1

	№ 2

	№ 3



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру, сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«ит»
Мақсаты: Ит  туралы түсінік беру. 
Сурет салу    
Көркем әдибиет
Түлкі туралы ертегілер
Түлкі туралы ертегі кейіпкерлерін түрлі-түсті топтастыр сүрет бойынша әңгімелесу
	«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Мақта қыз бен мысық» 
Мақсаты: Ертегінің
мазмұнын баяндау Қатықты табу үшін мысықтың жүрген жолмен көрсету
Қоршаған ортамен танысу
	 «Тақия»
Мақсаты: Тақия туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу
Көркем әдибиет
Әке мен бала
Суреттерге қарап әңгімені баяндауға әңгімелесу
	Қыс 
 Суретке қарап отырып сөйлемдерді толықтырып айту Далада жылдың(қай) мезгілі Балалар(не)теуіп жүр
атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан ( биіктігі 10-15см): құрсаудан құрсауға аттап өту; тақтайдың үстімен 20 см арақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру, орнында баяу айналу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Казақ тілі
Мен және менің достарым
балалармен әңгімелесу
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Орнында жүру. 
Мақсаты: Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу. Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу. Аяқтың өкшесін алға қою. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып).
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Музыка
Тақырыбы: «Музыкалық аспаптар дүкені» 
Мақсаты: Балаларға арналған музыкалық аспаптардың дауыс тембрін ажыратуға үйрету. Аспаптарда өз еріктерінше ойнауға, шығармашылыққа баулу.
1. Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Ойын: Балалар аспап түрлеріне сәйкес бірнеше қатар болып отырады. Музыка жетекшісі ширма артында аспапта ойнайды. 
2. Музыка тыңдау «Тұлпарым».
3. Ән айту «Қуыр-қуыр-қуырмаш»   
Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу.
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
Музыка Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 59

	№ 60

	№ 1

	№ 2

	№ 3



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
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	№ 60

	№ 1

	№ 2

	№ 3



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«сопақ»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	«Ит адамның досы»
Мақсаты: Ит туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 59

	№ 60

	№ 1

	№ 2

	№ 3



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.



                                                            



































                                                         Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3жас
Жоспардың құрылу кезеңі   27 ақпан - 03 наурыз 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Алайқай көктем келді!»
Мақсаты: Көктем мезгілі туралы түсінік беру.


	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

Математика негіздері 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту 

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
Дидактикалық ойын  
«Суретті толықтыр»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттерді толықтырып орналастыра білуге үйрету.
Жапсыру
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Құрылысшы
Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету. 
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 
Математика негіздері
	Құрастыру
 «Машина»
5. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөләктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру


	Таңертеңгі жаттығу
	№ 4

	№ 5

	№ 6

	№ 7

	№ 8



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру, сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Мерекелік дастархан»
Мақсаты: Мерекелік дастархан туралы түсінік беру. 
Сурет салу    

	«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	 «Мерекелік отшашу»
Мақсаты: Отшашу туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу

	Шаштараз қалай жұмыс істейді?
Қуыршаққа көрсетеміз
Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Жуыну кезінде қолдарын (алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақанымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.





	Қазақ тілі
«Біз көмекшіміз»
Өтініші бойынша қарапайым әрекеттерді орындауға үйрету  (бер, алап кел,ал)
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Орнында жүру. 
Мақсаты: Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу. Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу. Аяқтың өкшесін алға қою. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып).
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Музыка
Тақырыбы: «Сиқырлы ағаш» ойыны
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету.
 1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: Балалардың әрқайсысына алма ағашының суреті және қиып алынған жеті алма үлестіріледі. Орындалған шығарманы тыңдап, сиқырлы ағаш бұтақтарына  алмаларды дыбыс биіктігіне сәйкес орналастырады. Ағашта бейнеленген бұтақтар нота сызықтары, ал алмалар нота ретінде қолданылады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
Дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Ескерткен кезде қол орамалды қалтасынан өзі алып мұрнын сүрту және қайта салу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы




	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 4

	№ 5

	№ 6

	№ 7

	№ 8



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 4

	№ 5

	№ 6

	№ 7

	№ 8



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	«Ит адамның досы»
Мақсаты: Ит туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 4

	№ 5

	№ 6

	№ 7

	№ 8



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.






         


         

                                                                         Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы«Күншүақ» шағын-орталығы
Топ  аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі    06 - 10 наурыз 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Алақай көктем келді!»
Мақсаты: Көктем мезгілі туралы түсінік беру.


	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Ұзын-қысқа» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді ұзын қысқа өлшем бойынша  анықтау арқылы айта білу.
Математика негіздері 
	
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
Дидактикалық ойын:  
«Суретті толықтыр»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттерді толықтырып орналастыра білуге үйрету.
Жапсыру
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 
Музыка

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Әдемі үй»
 Мақсаты: 
Дайын үйдің сыртқы пішінің штрихтармен безендіруге үйрету.

	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	
	Рухани жаңғуру
8-наурызға арналған ашық ,хат-әдемі безендірілген құттықтау тілегі  жазылған шағын,төктөртбұрыш пішін жасауға үйрету «Шама» 
Мақсаты:Кең-тар Сипап сезу арқылы куыршақтың көйлегі атын табу. 
Математика негіздері
	Құрастыру
 «Кеме»
6. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөліктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру


	Таңертеңгі жаттығу
	№ 9

	№ 10

	№ 11

	№ 12

	№ 13



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру, сұрақ-жауап

	
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Ашық хат»
Мақсаты: Анама 8 наурызға ашық хат құттықтау сурет сыйлық салу туралы түсінік беру. 
Сурет салу    

	«Атамның торсығы»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Торсық туралы сұрақтарға жауап беруге оюларының қарапайым элементтерімен безендіру.
Жапсыру 

	
	 «Моншақ»
Мақсаты: Моншақ туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу

	Жақсы-жаман
Балаларды жақсы жаман әрекеттер,қылықтар  туралы балаларға қарапайым түсініктерді беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жүгіру.
Мақсаты: Бірқалыпты, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20м дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру; бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.


	Қазақ-тілі
Сөз тіркестерін және сөйлеудің байланысты бөліктерін түсінуге үйрету(зат есімдер мен сын есімдер)
	
	Музыка
Тақырыбы: «Музыка бояулары» ойыны
Мақсаты: Музыка сипатын ажырату. Ән, Би, Вальс, Марш жанрларын  ажырата білуге ықпал ету. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Жасыл түс-ән айту, Қызыл түс-көңілді билеу, Сары түс-вальс ырғағы, Көк түс-марш ырғағы екенін түсіндіру. Музыкалық шығарма тыңдалады, бірнеше рет қайталап, желпуіштермен жаттығу жасай білуге үйретеді. Балалар түрлі жанрдағы музыканы тыңдап, желпуіштерді көтеруге үйренеді.
2. Ән айту. «Балапан»  
 Әннің мәтінін үйрету.
	Дене шынықтыру
Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Мақсаты: Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
 

	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 9

	№ 10

	
	№ 11

	№ 12



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 9

	№ 10

	
	№ 11

	№ 12



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Ойыншықтар»
Мақсаты:
Ермексаздан аю жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	
	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа, биік-аласа,  ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	«Ит адамның досы»
Мақсаты: Ит туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                              тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	
	Жеке баламен жұмыс:                             түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
 ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 9

	№ 10

	
	№ 11

	№ 12



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.









    









   
                                                                Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ  аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  13 - 17 наурыз 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Әз, наурызым армысың!»
Мақсаты: Наурыз туралы туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет


	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 
Музыка
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту 

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
Дидактикалық ойын  
«Пиала»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттерді толықтырып орналастыра білуге үйрету.
Жапсыру
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай артық-кем ба?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

Математика негіздері 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Құрылысшы
Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету. 
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	«Азық-түлік»
Мақсаты:
Ермексаздан  нан жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	«Шама» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа сипап сезу арқылы пішіндерды табу. 
Математика негіздері
	Құрастыру
 «Машина»
7. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөліктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру


	Таңертеңгі жаттығу
	№ 14

	№ 15

	№ 16

	№ 17

	№ 18



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру, сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Мерекелік дастархан»
Мақсаты: Мерекелік дастархан туралы түсінік беру. 
Сурет салу    

	«Ыдыс-аяқтар»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	 «Тұмар»
Мақсаты: Тұмар туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу

	Мейірімді,жанашыр»
Балаларға ойын арқылы көрсетеміз мейрімді,жанашыр
туралы түсінік беру
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию, оларды дұрыс бүктеу.
Түбекке сұрану, өз түбегінің орнын білу, тек өз түбегіне отыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Казақ-тілі 
Наурыз мейрамы
Суреттерге қарап әңгімені баяндау
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию, оларды дұрыс бүктеу.
Түбекке сұрану, өз түбегінің орнын білу, тек өз түбегіне отыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау..

	Музыка
Тақырыбы: «Сиқырлы ағаш» ойыны
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету.
 1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: Балалардың әрқайсысына алма ағашының суреті және қиып алынған жеті алма үлестіріледі. Орындалған шығарманы тыңдап, сиқырлы ағаш бұтақтарына  алмаларды дыбыс биіктігіне сәйкес орналастырады. Ағашта бейнеленген бұтақтар нота сызықтары, ал алмалар нота ретінде қолданылады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
Дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 


	Дене шынықтыру Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Ескерткен кезде қол орамалды қалтасынан өзі алып мұрнын сүрту және қайта салу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 14

	№ 15

	№ 16

	№ 17

	№ 18



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 14

	№ 15

	№ 16

	№ 17

	№ 18



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Адамгершілікке баулу»
дидактикалық ойын
Мақсаты:Балаларда жақсы жаман әрекеттер қылықтар туралы қарапайым ойын арқылы түсініктерді беру сезімтал және іскер ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа, биік-аласа,артық-кем ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	«Көкөністер мен жемістер»
Мақсаты: Көкөністер мен жемістер туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
 ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                              тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 14

	№ 15

	№ 16

	№ 17

	№ 18



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.









Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ  аралас тобы
Балалардың жасы 3жас
Жоспардың құрылу кезеңі  20 - 24 наурыз 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Әз, наурызым армысың!»
Мақсаты: Наурыз туралы туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет


	
	
	
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Қүыршақ» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа қүыршақ  анықтау арқылы айта білу.

Математика негіздері 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	
	
	
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Көктемгі табиғат»
Мақсаты: Көктемгі табиғат туралы түсінік беру.
Қоршаған ортамен таныстыру

	
	
	
	Құрастыру
 «үй»
8. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөліктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру


	Таңертеңгі жаттығу
	№ 19

	
	
	
	№ 20



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	
	
	
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Мерекелік дастархан»
Мақсаты: Мерекелік дастархан туралы түсінік беру. 
Сурет салу    

	
	
	
	Менің Отаным-Қазақстан
Қазақ халқының дәстүрлі киіз үйімен таныстыру сурет бойынша балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Мақсаты: Бірқалыпты, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20м дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру; бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.


	
	
	
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. 
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.



	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	
	
	
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 19

	
	
	
	№ 20



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	
	
	
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	
	
	
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	
	
	
	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 19

	
	
	
	№ 20



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	
	
	
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	
	
	
	«Ит адамның досы»
Мақсаты: Ит туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
 ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	
	
	
	Жеке баламен жұмыс:              
 ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	
	
	
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 19

	
	
	
	№ 20



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	
	
	
	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.






         










         
     



                                                    Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ  «аралас» тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі   27- 31 наурыз 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 



	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 
Музыка
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту 

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
Дидактикалық ойын  
«Суретті толықтыр»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттерді толықтырып орналастыра білуге үйрету.
Жапсыру
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Өлшемдерді салыстыру?» 
Мақсаты: Бірдей,тең геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

Математика негіздері 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Құрылысшы
Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету. 
Құрастыру
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	«Қамыр»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Артық-кем екі затты өлшемі бойынша атап табу. 
Математика негіздері
	Құрастыру
 «Ұжымдық құрылыс»
9. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөліктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру


	Таңертеңгі жаттығу
	№ 21

	№ 22

	№ 23

	№ 24

	№ 25



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру, сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Мерекелік дастархан»
Мақсаты: Мерекелік дастархан туралы түсінік беру. 
Сурет салу    

	«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 
Салыстыру  нәтижелерін ұзындығы боынша ұзын-кысқа,бірдей,тең,ені боойынша кең-тар,бірдей,тең,биіктігі боойынша биік-аласа атауға үйрету.
	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	 «Білезік»
Мақсаты: Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу

	Менің Отаным-Қазақстан
Балаларға тұратын қала мен ауыл туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Жуыну кезінде қолдарын (алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақанымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.



	Қазақ-тілі
Зат есімдер мен етістіктер бөліктерін түсінуге үйрету
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жүгіру.
Мақсаты: Бірқалыпты, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20м дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру; бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Музыка
Тақырыбы: «Музыка бояулары» ойыны
Мақсаты: Музыка сипатын ажырату. Ән, Би, Вальс, Марш жанрларын  ажырата білуге ықпал ету. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Жасыл түс-ән айту, Қызыл түс-көңілді билеу, Сары түс-вальс ырғағы, Көк түс-марш ырғағы екенін түсіндіру. Музыкалық шығарма тыңдалады, бірнеше рет қайталап, желпуіштермен жаттығу жасай білуге үйретеді. Балалар түрлі жанрдағы музыканы тыңдап, желпуіштерді көтеруге үйренеді.
2. Ән айту. «Балапан»  
 Әннің мәтінін үйрету. 

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Мақсаты: Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 21

	№ 22

	№ 23

	№ 24

	№ 25



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 21

	№ 22

	№ 23

	№ 24

	№ 25



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Жүзік»
Мақсаты:
Ермексаздан жүзік жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Бірдей,тең ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	«Балдақ»
Мақсаты: Балдақ туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
 ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                              тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                            түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 21

	№ 22

	№ 23

	№ 24

	№ 25



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.



































Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3жас
Жоспардың құрылу кезеңі   03 - 07 сәуір 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Үстел –үсті ойыны:
«Менің үйім»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен өз үйін құрастыру.
Құрастыру

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 
Музыка
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту 

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Математика негіздері 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Ою»
Мақсаты: Ою өрнектері туралы білімдерін одан әрі жетілдіру, ою бейнесін қағаз бетіне түсіре білуге үйрету. 
Сурет салу
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 
Математика негіздері
	Құрастыру
 «Машина»
10. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөліктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру


	Таңертеңгі жаттығу
	№ 26

	№ 27

	№ 28

	№ 29

	№ 30



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру, сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Үш қыз» әдептілік әлемі
Мақсаты: Қыз бала туралы туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет

	«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Тірі табиғат» 
Мақсаты: Тірі  табағат мүйісіне арналған өсімдіктерді жастайынан ,көктемде немесе жаздың бас кезіедеалған жақсы Бөлмеде қалемшеден өсіргенөсімдіктер теплицадан алынған өсімдіктерге өарағанда жақсы өмір сүреді.Өсімдікте айыра білу, тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	«Сәукелені әшекейлейміз»
Мақсаты: Сәукеленің суретінсалуға үйрету.  
Сурет салу           
Рухани жаңғуру
Жұлдызды аспан әлемінді жасау.Әртүрлі пішіендегі және өлшемдегі жұлдыздарды қиып алып,оларды қағаз бетіне орналасыру.Енді ғарышқа зымыран жіберсең болады
	Өлі табиғат
Тас  көрсетеміз
 Тас өлі туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
 Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Мақсаты: Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Казақ тілі
Келісілген сөйлеуді дамыту және жауап беруге үйрету
	Дене шынықтыру
Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию, оларды дұрыс бүктеу.
Түбекке сұрану, өз түбегінің орнын білу, тек өз түбегіне отыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Музыка
Тақырыбы: «Ғажайып үйшік» 
Мақсаты: Баспалдақпен жоғары шығу және төмен түсу арқылы әуеннің бағытын дауыспен айтуға үйрету. Жануарлардың суретін қолдана отырып, балаларды олардың жүрісін, қимылын, дыбыстауын көрсете білуге, шығармашылыққа баулу.
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға үйшіктің және қоян, балапан, бақа, күшік, т.б. суреттері ұсынылады.
 2. Ән айту. Музыка жетекшісі «Жоғарығы шығымын» деп әндетеді. Балалар әуенді қайталап, өздері қалаған суретін басқышпен жоғарыға жүргізеді. Үйшікке жақындап, «Қандай ғажап үйшік?» деп әндетеді. Келесі кезекте терезеден сурет көрсетіліп,балалар әуенді тыңдап, сәйкес келетін аңдардың , жануарлардың, балапанның, бақаның, т.б. суреттерін басқыштармен жүргізіп, үйшікке кіргізеді. Балалар терезеден көрінген суретке қарап, олардың қимыл-қозғалысын
	Дене шынықтыру
 Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу. Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы

Музыка

	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 26

	№ 27

	№ 28

	№ 29

	№ 30



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 26

	№ 27

	№ 28

	№ 29

	№ 30



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Үшбұрыш» 
Мақсаты: Күрделі геометриялық суреттен үшбұрышты, көрсете білу үйрету
Математика негіздері
	«Ит адамның досы»
Мақсаты: Ит туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 26

	№ 27

	№ 28

	№ 29

	№ 30



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.







































         
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі   10 - 14 сәуір 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту 
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 
Музыка
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Үстел –үсті ойыны:
«Менің үйім»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен өз үйін құрастыру.
Құрастыру

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Математика негіздері 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қызғаншақ қонжықтар»
Мақсаты: Қонжықтар туралы білімдерін одан әрі жетілдіру, қонжықтардың бейнесін қағаз бетіне түсіре білуге үйрету. 
Сурет салу
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	«Шаршы» 
Мақсаты:геометриялық пішінді сипалап анықтау  сезу арқылы білу пішінді атып табу. 
Математика негіздері
	Құрастыру
 «Машина»
11. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөліктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру


	Таңертеңгі жаттығу
	№ 31

	№ 32

	№ 33

	№ 34

	№ 35



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру, сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Үш қыз» әдептілік әлемі
Мақсаты: Қыз бала туралы туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет

	«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	«Сәукелені әшекейлейміз»
Мақсаты: Сәукеленің суретінсалуға үйрету.  
Сурет салу           

	Шаштараз қалай жұмыс істейді?
Қуыршаққа көрсетеміз
Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Жуыну кезінде қолдарын (алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақанымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Қазақ тілі
Қарапайым сөйлемдер құруды үйрету
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша. Жүгіру.
Мақсаты: Бірқалыпты, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20м дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру; бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Музыка
Тақырыбы: «Әуенді сағат» ойыны
Мақсаты: Үйренген ән, әуендерді есте сақтап, бекіту үшін қолданылады. Әртүрлі көңіл күйдегі әуендерді кіріспесінен немесе үзіндісінен табуға машықтандырады
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Ойынның шарты: Әртүрлі шығармадағы кейіпкерлер суреті салынған сағат бейнелі карточкалар беріледі.Жетекші таныс ән немесе әуенді ойнап,балалар «Әуенді сағаттан»сол әннің мазмұнын сай суреті сағат тілін қозғау арқылы тауып береді.
2. Ән айту. «Тұлпарым»  
 Әннің мәтінін үйрету. 
3. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату.

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
 Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Мақсаты: Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 31

	№ 32

	№ 33

	№ 34

	№ 35



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 31

	№ 32

	№ 33

	№ 34

	№ 35



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	«Ит адамның досы»
Мақсаты: Ит туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 31

	№ 32

	№ 33

	№ 34

	№ 35



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.











              

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3жас
Жоспардың құрылу кезеңі  17 - 21 сәуір 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Математика негіздері 

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 
Музыка
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Үстел –үсті ойыны:
«Менің үйім»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен өз үйін құрастыру.
Құрастыру

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қызғаншақ қонжықтар»
Мақсаты: Қонжықтар туралы білімдерін одан әрі жетілдіру, қонжықтардың бейнесін қағаз бетіне түсіре білуге үйрету. 
Сурет салу
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 
Математика негіздері
	Құрастыру
 «Машина»
12. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөліктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру


	Таңертеңгі жаттығу
	№ 41

	№ 42

	№ 43

	№ 44

	№ 45



	Таңғы ас
	Сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану таныстыру үйрету
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру, сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Үш қыз» әдептілік әлемі
Мақсаты: Қыз бала туралы туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет

	«Ұя»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Ұя  туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін өолдану(жырту).
Жапсыру 

	«Ағаштар» 
Мақсаты: Ағаштардың 2-3 түрін тану және атау айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	«Құм»
Мақсаты: Құмға таяқшалармен сурет салуға үйрету.  
Сурет салу           

	Көкөністер мен жемістер
Көкөністер мен жемістерді көрсетеміз
Бақшадағы жұмыс туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
 Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу. Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Қазақ тілі
Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету(бұл кім?бұл емес пе)түсінік беру
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкею. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бүгу және жазу. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру. Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Музыка
Тақырыбы: «Бұл қай кезде болады?» Мақсаты: Жыл мезгілдері туралы ән, әуендерді тыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға жылдың төрт мезгілі бейнеленген суретті карточкалар таратылады. Шығармаларды тыңдап, мазмұнына , мәтініне сәйкес суреттікарточканы көрсете білу.
2. Музыка тыңдау: «Ботақан» 
 Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: (аяқты топылдату, аяқтан аяққа ауысу, қол шапалақтау, сылдырмақты сылдырлату)
	Дене шынықтыру
 Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкею. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бүгу және жазу. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру. Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру. 
Іштің және аяқтың бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 41

	№ 42

	№ 43

	№ 44

	№ 45



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 41

	№ 42

	№ 43

	№ 44

	№ 45



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «дөнгелек» 
Мақсаты: Дөңгелекпен таныстыру,ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
Математика негіздері
	«Гүл»
Мақсаты: Гүл туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 41

	№ 42

	№ 43

	№ 44

	№ 45



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.






















 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ аралас тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  24 - 28 сәуір 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Математика негіздері 

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 
Музыка
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Үстел –үсті ойыны:
«Менің үйім»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен өз үйін құрастыру.
Құрастыру

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бауырсақ»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Бауырсақ туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қызғаншақ қонжықтар»
Мақсаты: Қонжықтар туралы білімдерін одан әрі жетілдіру, қонжықтардың бейнесін қағаз бетіне түсіре білуге үйрету. 
Сурет салу
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	«Үшбұрыш»
Мақсаты:
Ермексаздан пирамида жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы пішінді атып табу. 
Математика негіздері
	Құрастыру
 «Машина»
13. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөліктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру


	Таңертеңгі жаттығу
	№ 46

	№ 47

	№ 48

	№ 49

	№ 50



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру, сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Үш қыз» әдептілік әлемі
Мақсаты: Қыз бала туралы туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет

	«Ақ тиін»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Тиін туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Жануарлар» 
Мақсаты: Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	«Сәукелені әшекейлейміз»
Мақсаты: Сәукеленің суретінсалуға үйрету.  
Сурет салу           

	Жабайы жануарлар
Жабайы жануарлары жайлы түсініктерін қалыптастыру, балаларға білім беруү атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Мақсаты: Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Қазақ тілі
Балалар екі топқа бөлінеді,оның әрқайсысы сұрақ жауап беруге және әңгімелесу 
	Дене шынықтыру Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию, оларды дұрыс бүктеу.
Түбекке сұрану, өз түбегінің орнын білу, тек өз түбегіне отыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Музыка
Тақырыбы: «Күн мен жаңбыр» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыканың әртүрлі сипатын  ажыратуға баулу (көңілді, ойнақы, сабырлы, мұңды). Шығармалардың көңіл-күйін сезіне білуге үйретеді.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Ойын: Көңілді күн мен бұлт суреттері бейнеленген карточкалар таратылады. Балалар екі түрлі шығарманы тыңдап,әуен сипатына сәйкес  суретті көрсетеді.
2. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу. Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 46

	№ 47

	№ 48

	№ 49

	№ 50



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 46

	№ 47

	№ 48

	№ 49

	№ 50



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Ағаш»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Жануарларды тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Жануарларды ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Біркелкі пішіндерді тап» 
Мақсаты:Пішіндерді танып,топтастыра білуге үйрету.Ойлау қабілетін, қол қимылын жаттықтыру. 
Математика негіздері
	«Мысық»
Мақсаты: Мысық туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 46

	№ 47

	№ 48

	№ 49

	№ 50



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.









         





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ « аралас»тобы
Балалардың жасы 3жас
Жоспардың құрылу кезеңі  02 - 05 мамыр 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Достық» мерекесі
Мақсаты: Балаларға достық мерекесін түсіндіру.
Қоршаған ортамен таныстыру. 

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
«Мен ғарышкер боламын»
Мақсаты: Ғарышкер туралы  түсінік беру.
Көркем әдебиет 
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы жердын үстінде-астында өсітын көкөністерды  табу. 
Математика негіздері
	Құрастыру
 «Машина»
14. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөліктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру Рухани жаңғуру
Торсық-қазақтың ұлттық ыдысы.Торсықтын оюлармен танысамыз және саламыз


	Таңертеңгі жаттығу
	
	№ 51

	№ 52

	№ 53

	№ 54



	Таңғы ас
	
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру, сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	
	«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Суық» 
Мақсаты: Ауа райының жагдайын анықтау суық қай кезде болатың,табиғат құбылыстарын бакылау атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	«Сәукелені әшекейлейміз»
Мақсаты: Сәукеленің суретінсалуға үйрету.  
Сурет салу           

	«Жылы»
Балаларға  маусым айында күн жылынады,көктем туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	Қазақ-тілі
Шағын өлендерді есте сактау және айтуға балаларды үйрету
	[bookmark: _Hlk112136961]Дене шынықтыру Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Сауықтыру-шынықтыру шараларын табиғи факторларды (ауа, күн, су) пайдаланып, жүргізу. Топ бөлмелерінде тұрақты ауа температурасын (+21-22°С) сақтау. Балаларға топта жеңіл киімдер кигізу. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.


.

	Музыка
Тақырыбы: «Аспаптың даусын ажырат» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыкалық аспаптардың тембрын ажыратуға баулу, есту қабілеттерін дамыту, қызығушылықтарын арттыру.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: карточкада пианино, скрипка, гитара, сырнай, домбыра, жетіген, қобыз, шертер аспаптарының суреттері бейнеленген. Үнтаспада аспаптардың орындауында пьесадан үзінді орындалып, балалар аспаптың үніне сәйкес суретін көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Дене шынықтыру
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Ұйқыдан кейін және күні бойы киініп-шешіну кезінде балаларды шынықтыруды жүзеге асыру. Ауа-райы жағдайын ескере отырып, күн сайын серуендер ұйымдастыру. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	
	№ 51

	№ 52

	№ 53

	№ 54



	Серуеннен оралу
	
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	
	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	
	№ 51

	№ 52

	№ 53

	№ 54



	Бесін ас
	
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Ыстық»

Мақсаты: Жазда ауа райы ыстық болатын балаларға туралы түсінік біру.   Ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Оң-сол ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	«Ит адамның досы»
Мақсаты: Ит туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	
	№ 51

	№ 52

	№ 53

	№ 54



	Балалардың үйге қайтуы
	
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.











         




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Куншуақ» шағын-орталығы
Топ «аралас»тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  08- 12 мамыр 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	
	
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
«Отан қорғаушылар»
Мақсаты: Отан қорғаушылар күнімен таныстыру. Өлеңді жатқа айтуға дағдыландыру. Сөздік қорын дамыту. 
Сөйлеуді дамыту

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Ертегі әлеміне саяхат»
Мақсаты: Ертегі туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	
	
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	«Доп»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	«Өзінің дене мүшелерін бағдарлау» 
Мақсаты: Балалар өзінің дене мүшелерін бағдарлау және атап кол,аяқ,оң-сол туралы түсінік біру. 
Математика негіздері
	Құрастыру
 «Пирамида»
15. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөліктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру


	Таңертеңгі жаттығу
	
	
	№ 60

	№ 1

	№ 2



	Таңғы ас
	
	
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	
	
	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	«Сәукелені әшекейлейміз»
Мақсаты: Сәукеленің суретінсалуға үйрету.  
Сурет салу           

	Ауа-райының бақылау
Күнтізбесінде  жылдың қысқа болатың туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	Дене шынықтыру Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Жуыну кезінде қолдарын (алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақанымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Музыка
Тақырыбы: «Әуенді сағат» ойыны
Мақсаты: Үйренген ән, әуендерді есте сақтап, бекіту үшін қолданылады. Әртүрлі көңіл күйдегі әуендерді кіріспесінен немесе үзіндісінен табуға машықтандырады
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Ойынның шарты: Әртүрлі шығармадағы кейіпкерлер суреті салынған сағат бейнелі карточкалар беріледі.Жетекші таныс ән немесе әуенді ойнап,балалар «Әуенді сағаттан»сол әннің мазмұнын сай суреті сағат тілін қозғау арқылы тауып береді.
2. Ән айту. «Тұлпарым»  
 Әннің мәтінін үйрету. 
3. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату
	Дене шынықтыру
 Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию, оларды дұрыс бүктеу.
Түбекке сұрану, өз түбегінің орнын білу, тек өз түбегіне отыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Серуенге дайындық
	
	
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	
	
	№ 60

	№ 1

	№ 2



	Серуеннен оралу
	
	
	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	
	
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	
	
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	
	
	№ 60

	№ 1

	№ 2



	Бесін ас
	
	
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	«Қоян»
Мақсаты: Коян туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	
	
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	
	
	№ 60

	№ 1

	№ 2



	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.















      
     





                                                          Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ «аралас» тобы
Балалардың жасы 3жас
Жоспардың құрылу кезеңі  15 - 19 мамыр 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Үстел -үсті ойыны:
«Кімге не қажет?»
Мақсаты: Маман иелерінің құрал-саймандарымен таныстыру.

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 
Музыка
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
«Ертегі әлеміне саяхат»
Мақсаты: Ертегі туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Гүл»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қызғаншақ қонжықтар»
Мақсаты: Қонжықтар туралы білімдерін одан әрі жетілдіру, қонжықтардың бейнесін қағаз бетіне түсіре білуге үйрету. 
Сурет салу
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	«Алмұрт»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы алдында-артында заттарды атап табу. 
Математика негіздері
	Құрастыру
 «Паравоз»
16. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөліктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру


	Таңертеңгі жаттығу
	№ 3

	№ 4

	№ 5

	№ 6

	№ 7



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру, сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Үш қыз» әдептілік әлемі
Мақсаты: Қыз бала туралы туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет

	«Кілем»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	«Көрпе»
Мақсаты: Көрпенің суретін салуға үйрету.  
Сурет салу           

	Жаз және күз?
Жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының ыстық,жылы болатың туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Ескерткен кезде қол орамалды қалтасынан өзі алып мұрнын сүрту және қайта салу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Қазақ-тілі
Әң,тақпақ тындау есте сақтау,және әңгімелесу, балаларға үйрету
	Дене шынықтыру
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Сауықтыру-шынықтыру шараларын табиғи факторларды (ауа, күн, су) пайдаланып, жүргізу. Топ бөлмелерінде тұрақты ауа температурасын (+21-22°С) сақтау. Балаларға топта жеңіл киімдер кигізу. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.

	 Музыка
Тақырыбы: «Аспаптың даусын ажырат» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыкалық аспаптардың тембрын ажыратуға баулу, есту қабілеттерін дамыту, қызығушылықтарын арттыру.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: карточкада пианино, скрипка, гитара, сырнай, домбыра, жетіген, қобыз, шертер аспаптарының суреттері бейнеленген. Үнтаспада аспаптардың орындауында пьесадан үзінді орындалып, балалар аспаптың үніне сәйкес суретін көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Дене шынықтыру
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Ұйқыдан кейін және күні бойы киініп-шешіну кезінде балаларды шынықтыруды жүзеге асыру. Ауа-райы жағдайын ескере отырып, күн сайын серуендер ұйымдастыру. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 3

	№ 4

	№ 5

	№ 6

	№ 7



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 3

	№ 4

	№ 5

	№ 6

	№ 7



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Орамал»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Үстінде-астында ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
	«Ою»
Мақсаты: Ою туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 3

	№ 4

	№ 5

	№ 6

	№ 7



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.







       	
         
      



                  

                                                       Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Күншуақ» шағын-орталығы
Топ «аралас»  тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  22 - 26 мамыр 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Үстел -үсті ойыны:
«Кімге не қажет?»
Мақсаты: Маман иелерінің құрал-саймандарымен таныстыру.

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 
Музыка
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
«Ертегі әлеміне саяхат»
Мақсаты: Ертегі туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Орамал»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қызғаншақ қонжықтар»
Мақсаты: Қонжықтар туралы білімдерін одан әрі жетілдіру, қонжықтардың бейнесін қағаз бетіне түсіре білуге үйрету. 
Сурет салу
Өткенді қайталау.
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
Өткенді қайталау.
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
Өткенді қайталау.
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы алдында-артында ойыншықтарды табу. 
Математика негіздері
Өткенді қайталау.
	Құрастыру
 «Алаша»
17. Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөліктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
Құрастыру
Өткенді қайталау.


	Таңертеңгі жаттығу
	№ 8

	№ 9

	№ 10

	№ 11

	№ 12



	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру, сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Үш қыз» әдептілік әлемі
Мақсаты: Қыз бала туралы туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет
Өткенді қайталау.

	«Үшбұрыш»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру
Өткенді қайталау.

	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен таныстыру
Өткенді қайталау.
	«Сәукелені әшекейлейміз»
Мақсаты: Сәукеленің суретінсалуға үйрету.  
Сурет салу
Өткенді қайталау.
           

	Шаштараз қалай жұмыс істейді?
Қуыршаққа көрсетеміз
Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Өткенді қайталау.

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Жауын-шашынды күндері балалармен жабық қысқы бақта қимылды ойындар ұйымдастыру, жылдың жылы мезгілінде серуенде балалардың күн сәулесінің астында (3-5 минут) болуын қамтамасыз ету. Серуенде жылы құмның үстімен жалаң аяқ 2-3 минут жүргізу (алдын ала оның тазалығы мен қауіпсіздігіне көз жеткізу). 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

	Қазақ тілі
Шағын өлендерді есте сактау және айтуға балаларды үйрету Шағын өлендерді есте сактау және айтуға балаларды үйрету
	Дене шынықтыру
. Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. 
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Музыка 
Тақырыбы: «Төмен және жоғары дыбыстар»
Мақсаты: Балаларды шығарманы тыңдай 
отырып, динамикалық бояуларын, дауыс күштілігін ажырата білуге баулу.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: Түстері бірдей,әртүрлі көлемдегі сары қоңыраулар суреті салынған карточкалар үлестіріледі. Шығарманы тыңдап,төменгі дыбысқа үлкен қоңырау,орташа дыбысқа орташа қоңырау,жіңішке дауыстағы әуенге кіші қоңырау бейнеленген сәйкес карточканы көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. Сөзі: Ж.Смақов.
Балалар бізге қазір «Мысық пен мысықай» ойыны: Мысық пен мысықай дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Көңілді ырғақ»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Дене шынықтыру
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Құрсаудан құрсауға өтуге үйрету;модульге немесе гимнастикалық скамейкаға көтерілуге және одан түсуге үйрету. Еденнен 12–18 см жоғары көтерілген арқаннан немесе таяқтан аттап жүру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	№ 8

	№ 9

	№ 10

	№ 11

	№ 12



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 8

	№ 9

	№ 10

	№ 11

	№ 12



	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
Өткенді қайталау.
	Ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру балалрға қызығушылығын ояту,үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
Өткенді қайталау.
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру
Өткенді қайталау.

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
Өткенді қайталау.
	«Ит адамның досы»
Мақсаты: Ит туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Мүсіндеу
Өткенді қайталау.

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Алинұрға түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	№ 8

	№ 9

	№ 10

	№ 11

	№ 12



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.





      

  

                                                          Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы «Куншуақ» шағын-орталығы
Топ «аралас» тобы
Балалардың жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  29-31мамыр 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Үстел -үсті ойыны:
«Кімге не қажет?»
Мақсаты: Маман иелерінің құрал-саймандарымен таныстыру.

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 
Музыка
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
«Ертегі әлеміне саяхат»
Мақсаты: Ертегі туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет
	
	


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қызғаншақ қонжықтар»
Мақсаты: Қонжықтар туралы білімдерін одан әрі жетілдіру, қонжықтардың бейнесін қағаз бетіне түсіре білуге үйрету. 
Сурет салу
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
	«Алмұрт»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	
	

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 3

	№ 4

	№ 5

	

	


	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру, сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	
	


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Үш қыз» әдептілік әлемі
Мақсаты: Қыз бала туралы туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет

	«Кілем»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
	         

	

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Қазақ-тілі
Әң,тақпақ тындау есте сақтау,және әңгімелесу, балаларға үйрету
	Дене шынықтыру Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. 
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.



	
	

	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	
	

	Серуен
	№ 3

	№ 4

	№ 5

	

	



	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	


	

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	
	

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Бесік жырын» тыңдату
	
	.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	№ 3

	№ 4

	№ 5

	
	


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Орамал»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
Мүсіндеу
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:              
Нұрбектің ұсақ қол моторикасын дамыту.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	
	

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	
	

	Серуен
	№ 3

	№ 4

	№ 5

	
	


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	
	.
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